
Овощеводство 

1. Цели и задачи дисциплины 

 

 Целью дисциплины являются: является формирование знаний и умений по 

биологическим и технологическим основам производства овощей в открытом и 

защищенном грунте. 

 

Задачи дисциплины: 

- ознакомление с историей, структурой и методами овощеводства; 

- изучение биологии овощных растений, отношение их к факторам жизни и методы 

регулирования водного, воздушного, светового, теплового, питательного режимов; 

- освоение технологий производства овощей в открытом грунте; 

- освоение технологий производства овощей и грибов в защищенном грунте. 

 

2. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), 

соотнесенных с планируемыми результатами освоения образовательной программы. 

 

Коды компетенций Результаты освоения образовательной 

программы (компетенция или 

содержание достигнутого уровня 

освоения компетенции) 

ПК-12.  способностью обосновать подбор сортов 

сельскохозяйственных культур для 

конкретных условий региона и уровня 

интенсификации земледелия, подготовить 

семена к посеву  

ПК-17. готовностью обосновать технологии посева 

сельскохозяйственных культур и ухода за 

ними 

 
 

3. Содержание разделов дисциплин 

Тема 1. Введение. Овощеводство как отрасль растениеводства и научная 

дисциплина 

История, современное состояние и направления развития овощеводства как 

отрасли растениеводства. Роль овощей в питании человека, норма потребления овощей и 

ее структура в зависимости от зоны проживания. 

Структура отрасли - овощеводство открытого грунта, овощеводство защищенного 

грунта, бахчеводство, грибоводство. Место и значение защищенного грунта в 

производстве рассады и круглогодичном снабжении свежими овощами. 

Методы производства овощной продукции – рассадная и безрассадная культура, 

выгонка, доращивание, пристановка. Производство овощной продукции в условиях 

гидропоники. 

Специфика производства овощной продукции в специализированных предприятиях 

(крупнотоварное производство) и мелких хозяйствах (фермерские хозяйства, 

приусадебные и дачные участки населения). 

Овощеводство как научная дисциплина – предмет и методы исследований. 

Увеличение производства, повышение качества и расширение ассортимента 

овощей, изменение структуры потребления овощей в течение календарного года. 



Разработка и внедрение интенсивных, энергосберегающих, экологически безопасных 

технологий производства овощей в открытом защищенном грунте. 

 

Раздел 2. Биологические основы овощеводства 

Классификация овощных растений: ботаническая, технологическая (по 

особенностям возделывания), по продуктовым органам. 

Морфология овощных растений: габитус, строение вегетативных и генеративных 

органов на разных этапах органогенеза, морфология и анатомическое строение 

продуктовых органов. Их строение и пищевые достоинства. 

Центры происхождения овощных культур – первичные и вторичные. Их роль в 

формировании отношения растений к условиям окружающей среды, габитуса растений, 

ритмов роста и развития. 

Рост и развитие овощных растений. Закономерности формирования 

ассимиляционного аппарата, корневой системы, количественных и качественных 

показателей продуктовых органов. Значение сорта или гибрида в получении 

гарантированного урожая овощных культур. Жизненные формы овощных растений, 

видовые и сортовые различия в ритмах роста и развития. 

Комплексов факторов внешних условий, влияющих на формирование урожая: 

климатические, почвенные (эдафические), биотические и антропогенные. 

Устойчивость, требовательность и отзывчивость растений на изменение фактора. 

Прямое и косвенное действие фактора. Видовые и сортовые различия овощных растений 

по реакции на отдельные факторы на разных этапах органогенеза. Оптимизация внешних 

условий применительно к требовательности растений. Агротехнические методы 

повышения устойчивости растений к неблагоприятным условиям и изменения 

требовательности к факторам внешней среды. 

Тепловой режим. Отношение овощных растений к температуре воздуха. 

Теплотребовательность и показатели ее характеризующие. Холодостойкость, 

морозостойкость и жароустойчивость овощных растений. Классификация овощных 

растений по теплотребовательности и устойчивости. Изменение теплотребовательности в 

процессе онтогенеза. Термопериодизм овощных растений и использование его в практике 

овощеводства. Яровизация двулетних и многолетних овощных растений, ее значение для 

практики овощеводства.  

Прямое и косвенное влияние температуры почвы на прорастание семян, рост 

корневой системы, поглощение воды и элементов минерального питания, поражение 

фитопатогенными микроорганизмами. 

Способы оптимизации теплового режима: сроки выращивания, экспозиция и 

почвенные условия участков, формирование поверхности, мульчирование, кулисы, 

защитное дождевание, сооружения защищенного грунта. 

Приспособление растений к экстремальным значениям температуры (рассадная культура, 

предпосевная обработка семян, пасынкование и прищипка, уплотнение схемы посадки и 

посева, применение росторегулирующих веществ). 

Световой режим. Влияние интенсивности, спектрального состава света и долготы 

дня на рост, развитие и продуктивность овощных растений. Фотопериодизм овощных 

растений и его значение для практики овощеводства. Видовые и сортовые различия 

овощных растений по реакции на интенсивность освещенности и долготу дня. 

Методы оптимизации светового режима в открытом и защищенном грунте: сроки 

посева и посадки, использование направления склонов, площади питания и схемы 

размещения растений, ориентация посевов относительно сторон света, дополнительного 

облучения рассады, светокультура, подбор светопроницаемого ограждения и 

зашторивание кровли теплиц. 

Водный режим. Требовательность овощных растений к влажности почвы и воздуха 

на разных этапах онтогенеза в зависимости от особенностей формирования надземной и 



корневой системы, методов культуры и комплекса внешних условий. Отрицательное 

влияние недостаточного и избыточного увлажнения почвы и воздуха. Транспирационные 

коэффициенты и водопотребление овощных растений. Классификация овощных растений 

по водопотреблению и интенсивности расходования влаги. Диагностика водного режима. 

Водопотребления растения и регулирования водного режима в открытом и защищенном 

грунте (орошение по бороздам, дождевание, подпочвенное орошение, капельное 

орошение, мульчирование, дренаж). Двойное регулирование водного режима, 

оросительные и поливные нормы в овощеводстве. 

Режим минерального питания. Требовательность овощных культур к условиям 

минерального питания. Потребление элементов питания по фазам роста и развития 

овощных растений. Суммарное потребление с единицы площади и на единицу продукции. 

Требовательность овощных растений к уровню минерального питания и ее зависимость от 

строения корневой системы и других условий. Реакция различных овощных растений на 

концентрацию почвенного раствора, хлоридное, сульфатное и содовое засоление. 

Солевыносливость. Отношение овощных растений к реакции почвенного раствора (рН), к 

минеральным и органическим удобрениям.  

Загрязнение продукции нитратами, нуклидами стронция и цезия, пути его устранения. 

Способы внесения удобрений под овощные культуры (основное, припосевное, 

припосадочное и т.д.), корневые и некорневые подкормки. Диагностика минерального 

питания. Влияние доз, способов и сроков внесения удобрений на качество продукции. 

Сортовые особенности минерального питания овощных растений. 

Особенности применения удобрений в защищенном грунте. Выращивание растений на 

искусственных средах. 

Воздушно-газовый режим. Влияние содержания кислорода и углекислого газа в 

почве и воздухе на рост и продуктивность овощных растений. Влияние этилена, 

ацетилена, окиси углерода на рост, органогенез растений и созревание плодов. Реакция 

различных овощных растений на газы, загрязняющие атмосферу (сернистый газ, окиси 

азота, озон и т.д.). Методы повышения содержания углекислого газа в воздухе и 

кислороде почвы. 

Биотические факторы. Взаимное влияние овощных растений и сорняков в посеве. 

Аллелопатия. Конкуренция за световое и почвенное питание. Влияние корневых и 

листовых выделений. Влияние овощных культур на засорение полей, накопление 

вредителей и болезней. Влияние полезной и вредной микрофлоры и энтомофауны на рост 

и продуктивность овощных растений. Роль насекомых-опылителей в овощеводстве. 

Профилактические и истребительные меры защиты от вредителей и болезней. Химически 

и биологические методы борьбы. 

Методы повышения продуктивности агрофитоценозов овощных растений. 

Показатели, характеризующие продуктивность агрофитоценозов. Площадь питания 

растений и продуктивность посевов. Создание оптимальных условий для повышения 

продуктивности растений. 

Выбор участка и севообороты в овощеводстве. Типы севооборотов с овощными 

культурами. Размещение овощных культур в севооборотах в зависимости от природно-

климатических условий. Особенности составления севооборотов на поймах и осушенных 

торфяниках. Принципы чередования овощных культур в севооборотах. Условия, 

обеспечивающие бессменное ведение одной и той же культуры в течение нескольких лет. 

Особенности подготовки почвы. Требовательность овощных культур к качеству 

подготовки почвы. Минимальная обработка почвы в овощеводстве. Профилирование 

поверхности почвы в овощеводстве (гребни, гряды и т.д.). Целесообразность и 

эффективность его применения в различных зонах. Особенности обработки почвы в 

орошаемом овощеводстве, на пойменных землях и осушенных торфяниках. 

Размножение овощных растений. Половой (семенной) и вегетативный способы 

размножения, их биологические, агротехнические и экономические преимущества и 



недостатки.  

Классификация семян овощных культур по отложению запасных веществ. Условия 

прорастания, наличие в семенах ингибиторов. Сроки сохранения посевных качеств семян. 

Разнокачественность семян. Значение размеров, массы и формы семян. Сортовые и 

посевные качества семян. Определение посевных качеств семян. Отличительные признаки 

семян овощных растений.  

Способы предпосевной подготовки семян: сортирование, калибрование, 

химическая и термическая дезинфекция, гидротермическая обработка, намачивание 

проращивание, барботирование, закалка, гидрофобизация, дражирование, обработка в 

растворах микроэлементов и росторегулирующих веществ. 

Расчет нормы высева семян. Значение правильного установления ее для 

повышения продуктивности агрофитоценоза, пути снижения затрат на прореживание. 

Глубина заделки семян и ее зависимость от почвенных разностей, влажности и 

температуры почвы. 

Способы посева овощных культур в открытом грунте. Точный посев. Сроки посева 

овощных культур (весенние, летние, подзимние), их значение и особенности выполнения 

посевных работ в различных почвенно-климатических зонах. 

Способы вегетативного размножения растений: размножение клубнями, 

корневищами, луковицами, воздушными луковичками, черенками. Прививки овощных 

культур. 

Площади питания, способы размещения и схемы посева овощных культур. 

Вклад В.И. Эдельштейна в учение о площадях питания овощных культур, 

зависимость размеров площади питания, способов размещения и схем посева овощных 

культур от биологических и сортовых особенностей растений, условий выращивания, 

продолжительности вегетационного периода, способов орошения, механизации ухода и 

уборки. Рядовой, ленточный, широкополосный, квадратный, квадратно-гнездовой и 

другие способы размещения растений. Зависимость схемы посева овощных культур от 

системы машин для посева семян (посадки рассады), ухода за растениями и уборки 

урожая. 

Повторные и уплотненные культуры, кулисные посевы и посадки. Значение повторных и 

уплотненных посевов овощных культур. Сочетание овощных растений, различающихся 

по продолжительности вегетационного периода, по темпу развития и требованиям к 

условиям роста. Особенности механизации процессов возделывания уплотненных 

культур, кулисные посевы и посадки как метод улучшения микроклимата. Типы кулис, 

кулисные растения и размещение их с учетом механизации. 

Общие приемы ухода за растениями и уборка урожая. Междурядные обработки 

(рыхления, борьба с почвенной коркой, прополка окучивание), применение гербицидов, 

прореживание, мульчирование. Полив, подкормка. Хирургические методы воздействия на 

растение. Создание условий для образования плодов, опыление насекомыми, применение 

регуляторов роста растений. Система мероприятий по борьбе с вредителями и болезнями. 

Фазы спелости: техническая, биологическая (ботаническая), и уборочная (съемная). 

Уборка урожая односборовых и многосборовых культур (сплошная, выборочная, 

однократная, многократная, однофазная, многофазная). Механизация уборочных работ, 

способы поточной уборки. Товарная обработка овощей в хозяйствах различной 

специализации. Сокращение потерь. 

Конструкции, энергетика и системы эксплуатации культивационных сооружений 

защищенного грунта. Виды сооружений защищенного грунта: утепленный грунт, 

парники, теплицы, шампиньонницы. Типы теплиц по конструктивным особенностям 

(блочные, ангарные) и срокам эксплуатации. Выбор участка для строительства теплиц. 

Основные элементы конструкции сооружений защищенного фунта и материалы, 

применяемые для их изготовления. Типы светопрозрачных материалов, применяемых для 

строительства сооружений защищенного грунта. Уход за кровлей теплиц. Способы 



обогрева и источники тепла (теплоэлектроцентрали, тепловые отходы промышленности, 

геотермальные источники, сжигание газа, биотопливо). Оборудование, используемое для 

регулирования параметров микроклимата: температуры почвы и воздуха, влажности, 

освещенности. Автоматизация регулирования режимов микроклимата. Оборудование 

сооружений защищенного грунта, применяемое для ухода за растениями и защиты от 

болезней и вредителей. Механизация трудоемких процессов. 

Система эксплуатации культивационных сооружений. Зонирование страны по 

приходу ФАР и зональные особенности внесезонного производства овощей. Рациональное 

использование сооружений защищенного грунта. Культурообороты: принципы 

составления, их виды в зависимости от зоны, сроков эксплуатации сооружения 

защищенного грунта и вида производимой продукции.  

Урожайность культур и сроки поступления продукции. 

Создание тепличных грунтов и способы поддержания их плодородия. 

Выращивание растений методом малообъемной гидропоники. Органические и 

минеральные субстраты, применяемые в овощеводстве защищенного грунта. 

Технология производства рассады для открытого грунта. Сущность метода и его 

значение для получения ранних и высоких урожаев, продвижения культур и сортов на 

север, интенсивного использования земельной площади, защиты растений от болезней и 

вредителей. Забег в развитии растений (физиологический и календарный). 

Положительные и отрицательные стороны рассадной культуры по сравнению с 

безрассадной. Пластичность молодого растения и ее использование при выращивании 

рассады. 

Классификация рассады по назначению и срокам выращивания (ранняя, средняя и 

поздняя). Требования к рассадным сооружениям и рассадникам, 

особенности выращивания в них рассады. Возраст и площадь питания рассады. Субстраты 

и почвенные смеси для рассады. Горшечная и кассетная рассады, ее преимущества и 

условия, необходимые для эффективного применения. Режим микроклимата и 

минерального питания при выращивании рассады различных культур. Защита от 

болезней, вредителей и сорняков. Подготовка рассады к высадке: закаливание, подкормки, 

поливы, профилактика распространения вредителей и развития болезней. Выборка 

безгоршечной и горшечной рассады, сортирование рассады. 

Показатели качества рассады по культурам. Деловой выход рассады с единицы площади 

защищенного грунта и пути его увеличения. 

Индустриальная технология производства рассады в специализированных комплексах. 

 

Тема 3. Технология производства овощей в открытом грунте. 

Изучение отдельных культур ведется по следующему плану: 

1. Народно-хозяйственное значение культуры и районы ее промышленного 

выращивания. 

2. Продуктовый орган и способы его использования. Химический состав и его 

зависимость от условий выращивания. 

3. Ботаническая характеристика. Происхождения культурных форм. Отношение к 

комплексу внешних условий. 

4. Особенности формирования ассимиляционного аппарата, корневой системы и 

продуктового органа. 

5. Сорта и гибриды, их технологическая и потребительская характеристика 

(пригодность для различных условий и технологий выращивания, пригодность для 

механизированного возделывания и уборки, назначение получаемой продукции, качество 

продукции). Требования, предъявляемые к сортам или гибридам современным 

овощеводством. 

6. Требования к участку, выбираемому для культуры. Место культуры в 

севообороте. Особенности обработки почвы и применения удобрений. 



7. Зональные особенности технологии. Особенности производства продукции в 

специализированных предприятиях и мелких хозяйствах. 

8. Посев семян и высадка рассады. Особенности подготовки семян к посеву. Нормы 

высева, сроки и способы посева. Глубина заделки семян. Технология высадки рассады. 

Схемы посева и посадки, площади питания, последовательность посевных и посадочных 

работ. 

9. Уход. Междурядная обработка почвы. Борьба с почвенной коркой. 

Прореживание всходов. Орошение и подкормки. Борьба с сорняками, болезнями и 

вредителями. 

10. Уборка. Определение сроков уборки. Определение качества и величины 

урожая. Организация уборочных работ. Сортирование, затаривание, транспортирование. 

Временное хранение овощей в поле.  

Специфические особенности отдельных групп овощных культур, выращиваемых в 

открытом грунте. 

Капустные культуры. Капуста белокочанная, краснокочанная, савойская, 

брюссельская, цветная, листовая, брокколи и кольраби. Капуста пекинская и китайская. 

Требования к системе удобрения и орошению при выращивании продукции различного 

назначения. Безрассадная культура белокочанной и цветной капусты. Культура 

белокочанной и цветной капусты в районах зимнего овощеводства. Доращивание цветной 

и брюссельской капусты. 

Корнеплодные культуры. Корнеплодные культуры - представители семейств 

Сельдерейные, Маревые, Капустные и Астровые. Листовые и черешковые формы 

корнеплодных культур. Классификация корнеплодных культур по анатомическому 

строению корнеплода и доли участия в его формирования 

различных частей проростка. Направления подготовки семян корнеплодных овощных 

культур к посеву (калибрование, повышение полевой всхожести, ускорение прорастания, 

защита от вредных организмов). Особенности выращивания различных видов продукции 

(пучковая, ранняя обрезная, для хранения, для переработки). Весенние, летние и 

подзимние посевы. Выращивание через рассаду. Производство посадочного материала 

для выгонки на зеленый лист сельдерея, петрушки, свеклы столовой и кочанчиков 

цикорного салата. 

Луковые культуры. Лук репчатый, чеснок, лук-порей, шалот. Особенности 

выращивания лука репчатого семенами, севком и рассадой. Производство севка и способы 

его хранения. Производство зеленого листа репчатого лука и шалота в открытом грунте. 

Культура озимого и ярового чеснока. Культура лука-порея. 

Клубневые культуры. Ранний картофель - требования к сортам, особенности 

подготовки почвы и посадочного материала (прогревание, проращивание на свету, в 

пленочных мешках, в субстратах, резка клубней). Рассадный способ выращивания раннего 

картофеля. Использование временных пленочных укрытий. Малораспространенные 

клубневые - топинамбур, батат, якон. 

Пасленовые культуры. Томат, перец, баклажан, физалис. Рассадная и безрассадная 

культура томата. Особенности технологии производства ранней продукции томатов и 

плодов для переработки. Механизированная уборка томатов. Технологические 

особенности перца и баклажана в зонах их товарного производства. 

Тыквенные культуры. Огурец, кабачок, патиссон, бахчевые культуры (арбуз, дыня, 

тыквы крупноплодная, твердокорая, мускатная). Особенности технологии производства 

продукции огурца для потребления и консервирования в зонах товарного производства. 

Технологические особенности кабачка и патиссона. Зоны бахчеводства и технологии 

производства продукции бахчевых культур. Способы выращивания бахчевых культур, 

способы получения ранней продукции. Малораспространенные тыквенные культуры - 

крукнек, бенинказа, лагенария. 

Бобовые культуры. Горох фасоль бобы - виды продукции и ее назначение. 



Технология выращивания лущильных сортов овощного гороха в зонах консервной 

промышленности. 

Мятликовые культуры. Сахарная кукуруза - зоны возделывания, требования к 

гибридам, технологические особенности. Зеленные культуры. Укроп, салат листовой и 

кочанный, шпинат, листовая горчица, кресс-салат, редис, чабер, майоран, фенхель, 

кориандр (кинза), базилик и другие. Конвейерное производство продукции в открытом 

грунте. 

Многолетние овощные культуры. Щавель ревень, спаржа, хрен, эстрагон, артишок, 

многолетние луки (батун, шнитт, слизун, душистый, косой) - продолжительность жизни и 

продолжительность продуктивного возделывания, способы размножения. Особенности 

ухода до начала и после окончания сборов продукции. 

 

Тема 4. Технология производства овощей и грибов в защищенном грунте. 

Изучение отдельных культур ведется по следующей схеме: 

1. Народно-хозяйственное значение (химический состав, питательная ценность, 

получение внесезонной продукции), биологические особенности культуры. 

2. Требования, предъявляемые к сортам и гибридам, предназначенным для 

различных климатических зон и культивационных сооружений. 

3. Место в культурообороте и особенности ведения культуры в разных оборотах. 

4. Подготовка семян и посадочного материала, особенности выращивания рассады 

для защищенного грунта. 

5. Подготовка сооружений защищенного грунта (дезинфекция, очистка, ремонт 

кровли, профилактические работы на оборудовании). 

6. Схемы размещения растений и площади питания, культуры-уплотнители. 

7. Формирование растений. 

8. Оптимальные режимы температуры, влажности почвы и воздуха, минерального 

питания, подкормки углекислым газом. 

9. Система защиты от болезней и вредителей. 

10. Уборка урожая и доработка продукции (сортирование, упаковка и хранение, 

транспортирование). 

11. Урожайность. Календарные сроки поступления продукции. 

Специфические особенности отдельных групп культур, выращиваемых в 

защищенном грунте. 

Плодовые овощные культуры. Томат, огурец, баклажан, дыня, арбуз, кабачок, 

фасоль. Особенности выращивания в зимних и весенних теплицах, методом 

малообъемной гидропоники, на утепленном грунте. 

Зеленные посевные овощные культуры. Салат листовой и кочанный, пекинская 

капуста, шпинат, укроп, редис, базилик. Производство продукции на проточных салатных 

линиях. 

Зеленные выгоночные овощные культуры. Лук на зеленый лист, петрушка, 

сельдерей, салатный цикорий, щавель. 

Проростки сельскохозяйственных культур. Особенности технологии производства 

продукции. 

Технология производства грибов в защищенном фунте. 

Виды грибов, культивируемых в защищенном грунте - питательная ценность, 

ботаническая характеристика, биологические особенности. 

Специальные культивационные сооружения (шампиньонницы) и приспособленные 

помещения для выращивания шампиньона и вешенки. Способы их выращивания. 

Производство посадочного материала (мицелия). 

Исходные органические материалы и минеральные компоненты для компостов, 

рецептура и технология их приготовления для шампиньона и вешенки. Покровные смеси 

для шампиньона. 



Создание оптимальных режимов температуры, влажности, содержания 

углекислоты и аммиака на разных этапах производственного цикла шампиньона и 

вешенки: приготовление и пастеризация компоста, проращивание мицелия, 

плодоношение. Продолжительность каждого этапа (периода) и всего цикла выращивания 

(оборота). Особенности выполнения технологических операций по посадке мицелия, 

уходу за культурой, сбору урожая, защите от вредных организмов. Сортировка, упаковка, 

хранение и транспортировка продукции. 

Урожайность шампиньона за один оборот и год. 

 

4. Общая   трудоемкость -   24 часа,   в   том   числе: 

1. Лекции – 16 часов, практических занятий – 8 часов; 

Аттестация – экзамен.  
 

 


