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Аннотация. В статье приводятся результаты применения современных регуляторов роста при выращи-
вании гороха посевного в предгорной зоне Кабардино-Балкарской Республики (КБР). Целью исследова-
ния являлась оценка влияния новейших регуляторов роста и антистрессантов на показатели фотосинте-
тической деятельности, элементы структуры урожая, продуктивность и качество зерна гороха посевного 
в условиях предгорной зоны КБР. Полевые опыты закладывались в 2023–2025 гг. на выщелоченном чер-
ноземе тяжелосуглинистого состава. Объектом исследования служил районированный сорт гороха по-
севного Атлант. Изучалась эффективность предпосевной обработки семян и опрыскивания растений в 
фазе бутонизации препаратами «Альбит», «Эпин-Экстра», «Циркон» и «Оберег». Методология включала 
определение полевой всхожести, учет фотосинтетического потенциала, анализ симбиотического аппарата 
и структуры урожая, а также оценку биохимического состава зерна. Статистическая обработка данных 
выполнена методом дисперсионного анализа. Доказано, что регуляторы роста оптимизируют онтогенез 
растений, повышая полевую всхожесть на 3,2–5,1% и ускоряя наступление фенофаз. Препараты активи-
зируют симбиотическую азотфиксацию, увеличивая количество активных клубеньков на 22–28%, и уси-
ливают фотосинтетический потенциал на 12–29%. В условиях абиотических стрессов (переувлажнение и 
засуха) препараты проявили высокую антистрессовую активность. Лидером по эффективности оказался 
«Альбит», обеспечивший прибавку хозяйственной урожайности 27,8% (2,71 т/га) и максимальный сбор 
сырого протеина (6,53 ц/га). Содержание протеина в зерне возросло на 0,7–2,7% по сравнению с контро-
лем. Интеграция регуляторов роста в технологию возделывания гороха в предгорной зоне КБР обладает 
высокой агрономической эффективностью. Оптимальной схемой применения, гарантирующей рост про-
дуктивности, улучшение качественных показателей зерна и экономическую рентабельность, является 
двукратное использование препарата «Альбит». 
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Abstract. The article presents a study of modern growth regulators and their effect on the productivity of field 

peas in the foothill zone of the Kabardino-Balkarian Republic (KBR). The aim of the research was to assess 

the impact of the latest growth regulators and anti-stress agents on photosynthetic activity indicators, yield 

structure elements, productivity, and grain quality of field peas under the conditions of the foothill zone of the 

KBR. Field experiments were conducted in 2023–2025 on leached heavy-loam chernozem. The object of the 

study was the locally adapted field pea variety "Atlant". The research evaluated the effectiveness of 

pre-sowing seed treatment and plant spraying at the budding stage with the following preparations: "Albit", 

"Epin-Extra", "Zircon", and "Obereg". The methodology included determining field germination, assessing 

photosynthetic potential, analyzing the symbiotic apparatus and yield structure, and evaluating the biochemical 

composition of the grain. Statistical data processing was carried out using variance analysis. It was 

demonstrated that growth regulators optimize plant ontogenesis, increasing field germination by 3.2–5.1% and 

accelerating the onset of phenophases. The preparations stimulated symbiotic nitrogen fixation, increasing the 

number of active nodules by 22–28%, and enhanced photosynthetic potential by 12–29%. Under abiotic stress 

conditions (waterlogging and drought), the preparations showed high anti-stress activity. "Albit" proved to be 

the most effective, providing an increase in marketable yield of 27.8% (2.71 t/ha) and the highest crude protein 

yield (6.53 c/ha). The protein content in the grain increased by 0.7–2.7% compared to the control. Integrating 

growth regulators into the pea cultivation technology in the foothill zone of the KBR demonstrates high 

agronomic efficiency. The optimal application scheme, ensuring increasing productivity, improving grain 

quality indicators, and economic profitability, is the two-time use of the "Albit" preparation. 
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Введение. Горох (Pisum sativum L) – бо-

бовая культура с высоким содержанием бел-

ка. Горох фиксирует атмосферный азот бла-

годаря симбиозу с клубеньковыми бакте-

риями, которые живут на корнях растений. 

Около половины этого азота остается в поч-

ве, повышая ее плодородие для следующих 

культур.  

Однако классическая агротехника гороха 

может давать сбой из-за изменения климата и 

нарушения баланса микроэлементов, и появ-

ляется необходимость в использовании био-

препаратов, регуляторов роста растений, ко-

торые при грамотном применении помогают 

растению раскрыть потенциал, а хозяйству – 

повысить рентабельность [1]. 

Урожайность – показатель, по которому в 

итоге оценивают работу любых биопрепара-

тов. Полевые данные здесь не расходятся с 

лабораторными: обработка семян и вегети-

рующих растений регуляторами роста дейст-

вительно меняет физиологию культуры,  

ферментативные процессы идут активнее, 

фотосинтез не сбавляет темпа даже в стрессо-

вые периоды, налив бобов проходит ровнее. 

Всѐ это напрямую конвертируется в дополни-

тельные центнеры с гектара [2]. 

При одновременном внесении макро- и 

микроудобрений и регуляторов роста пита-

ние растения становится сбалансированным, 

антагонизм элементов снижается, а коэффи-

циент их фактического усвоения заметно 

растѐт [3]. 

На дерново-подзолистых лѐгкосуглини-

стых почвах биостимуляция позволяет сни-

зить дозу минерального азота на 15–20%. 

Урожай при этом не проседает, а экономия на 

удобрениях становится вполне ощутимой [4]. 

Исследования показывают, что биопрепа-

раты работают не только «в массу», но и «в 

качество»: содержание сырого протеина рас-

тѐт на 1,5–2,5%; аминокислотный профиль 

становится полнее, сбалансированнее; доля 

щуплых, повреждѐнных семян снижается – 

растение проходит фазы вегетации ровнее, 

без рывков и стрессовых провалов [5]. 

Для кормового направления это означает 

более высокую питательную ценность рацио-

на, для пищевого – лучшую технологичность 

при переработке.  
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Всѐ начинается с всходов. Нет дружных 
всходов – нет и высокого урожая. Именно на 
старте закладывается потенциал  всей веге-

тации. 
При предпосевной обработке семян регуля-

торами роста полевая всхожесть поднимается 
на 8–14%. Особенно заметно это в «неидеаль-

ных» условиях, когда почва холодная или вла-
ги не хватает [6]. При этом растение отвечает 
морфологически: корень тянется глубже, по-

бег идѐт в рост, масса проростка увеличивает-
ся, листовая поверхность расширяется, т.е. 
проходит процесс фотосинтеза [7, 8]. 

Под действием регуляторов корневая сис-

тема формируется мощнее, проникает глубже 
в профиль. Это обеспечивает доступ к влаге, 
которая недоступна поверхностной корневой 

системе; устойчивость к кратковременным 
засухам, которые случаются всѐ чаще [9], т. е. 
растение самостоятельно справляется со 
стрессом, не требуя постоянных поливов и 

подкормок.  
Исследования показывают, что регуляторы 

роста не просто «подстѐгивают» вегетацию. 

Они работают тоньше, стимулируют образо-
вание клубеньков, увеличивают их массу, по-
вышают активность нитрогеназы – того само-

го фермента, который фиксирует атмосфер-

ный азот [10]. Это способствует снижению 
дозы минерального азота без потери урожая, 
затрат на удобрения, нагрузки на почву и во-
доѐмы, т. е. фактически биопрепараты помо-

гают включить естественные механизмы рас-
тения, вместо того чтобы постоянно «кор-
мить» его извне. 

Обработка семян биостимуляторами ус-
коряет переход в фазы кущения и цветения 
[11, 12]. Растение успевает «забрать» весен-
нюю влагу, отцвести до пика летней жары, 

сформировать зерно в более комфортных 
условиях (меньше стресса – ровнее налив – 

выше качество). 

Дополнительные затраты на обработку 
окупаются в тот же сезон за счѐт прибавки 
урожая. Рентабельность выращивания гороха 
растѐт на 15–30% [13]. 

Однако максимальная отдача происходит 
не от одного препарата, а от грамотной ком-
бинации. Когда ризобиальный инокулянт ра-

ботает в паре с регулятором роста, эффект 
суммируется: питание оптимизируется, затра-
ты перераспределяются, маржинальность 
культуры растѐт [14].  

Когда растение получает питание через 

биологическую активацию, а не только через 

минеральные удобрения, нагрузка на среду 

снижается. Меньше нитратов уходит в грун-

товые воды. Водоѐмы не «цветут» от эвтро-

фикации. Почвенная микрофлора сохраняет 

разнообразие [15]. 

Фактически, интеграция регуляторов роста 

и биостимуляторов в агротехнику гороха – 

это шаг к адаптивному, устойчивому земле-

делию [16–19]. Происходит двойной эффект – 

стимуляция роста + защита от почвенных па-

тогенов на критически раннем этапе [20]. По 

отдельности препараты работают, но вместе – 

синергия. 

Изучение эффективности РРП на горохе в 

предгорьях КБР на выщелоченных чернозе-

мах с учетом местных стрессов остаѐтся не-

достаточным, несмотря на имеющуюся лите-

ратуру по применению в других регионах. 

Оптимизация применения инновационных 

регуляторов роста для УПК ФГБОУ ВО Ка-

бардино-Балкарский ГАУ требует научного и 

практического решения.  

Цель исследования – оценка влияния но-

вейших регуляторов роста и антистрессантов 

на показатели фотосинтетической деятельно-

сти, элементы структуры урожая, продуктив-

ность и качество зерна гороха посевного в 

условиях предгорной зоны Кабардино-

Балкарской Республики. 

Материалы, методы и объекты исследо-

вания. Исследование проводилось в 2023–

2025 гг. в полевом севообороте УПК Кабар-

дино-Балкарский ГАУ им. В.М. Кокова за три 

вегетации на черноземе выщелоченном тяже-

лосуглинистом (гумус 4,8%; pH (KCl) 6,4; 

подвижный фосфор 115 мг/кг; обменный ка-

лий 185 мг/кг). Опытный участок имеет пло-

дородные почвы, но после весенних дождей 

они склонны к уплотнению и образованию 

корки. 

Климат предгорной зоны КБР умеренно 

влажный: 650–700 мм осадков в год, из них 

380–420 мм весной-летом. Среднегодовая 

температура +10,5 °С. В 2023 году погода 

была умеренно влажной с оптимальными 

температурами. В 2024 году май, июнь были 

избыточно влажными. 2025 год отметился 

дефицитом осадков и жарой в период цвете-

ния гороха, что позволило изучить антистрес-

совый потенциал препаратов.  
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Озимая пшеница стала предшественником 

гороха сорта Атлант, районированного для 

предгорья КБР. Основная обработка почвы 

включала лущение стерни на глубину 8–10 см 

и зяблевую вспашку на 22–24 см. Весенняя 

обработка включала боронование в два следа 

и предпосевную культивацию на глубину за-

делки семян (6–8 см). Минеральные удобре-

ния вносились под предпосевную культива-

цию в дозе N30P60K60 (действующего вещест-

ва). Посев осуществлялся сеялкой ЗС-4,2 в 

оптимальные агротехнические сроки (первая 

декада апреля) широкорядным способом (ме-

ждурядья 15 см). Норма высева составляла 

1,2 млн всхожих семян на 1 га. Уход за посе-

вами включал прикатывание после посева и 

двукратное боронование до всходов и в фазе 

3–5 листьев. 

Схема опыта включала 5 вариантов: 

1) контроль – обработка водой; 

2) предпосевная обработка семян (1 мл/кг) 

+ опрыскивание в фазе бутонизации (100 

мл/га) препаратом «Альбит»; 

3) предпосевная обработка семян (1 мл/кг) 

+ опрыскивание в фазе бутонизации 

(30 мл/га) препаратом «Эпин-Экстра»; 

4) предпосевная обработка семян 

(0,1 мл/кг) + опрыскивание в фазе бутониза-

ции (40 мл/га) препаратом «Циркон»; 

5) предпосевная обработка семян (2 мл/кг) 

препаратом    «Оберег». 

 Опрыскивание проводилось серийным 

аппаратом ОП 2000. Нормы расходов 10 л на 

тонну для семян, 300 л на гектар при вегета-

ции. Исследования (полевые, лабораторные и 

камеральные) выполнялись по стандартам 

растениеводства (Доспехов Б.А., 2014, мето-

дика сортоиспытания). Всхожесть семян оп-

ределяли подсчѐтом растений на контроль-

ных площадках. Фотосинтетическую дея-

тельность оценивали по площади листовой 

поверхности и фотосинтетическому потен-

циалу. Элементы структуры урожая учитыва-

ли методом конвертации. Содержание сырого 

протеина в зерне определяли на инфракрас-

ном анализаторе. Статистическую обработку 

полученных данных проводили методом дис-

персионного анализа с использованием паке-

та прикладных программ Агрос 2.0 Агрос и 

Microsoft Exсel. 

Результаты исследования.    Исследова-

ния показали, что предпосевная обработка 

семян регуляторами роста достоверно по-

влияла на энергию прорастания и полевую 

всхожесть (табл. 1). На контрольном варианте 

полевая всхожесть составила в среднем за 3 

года 78,4%. Применение регуляторов роста 

способствовало еѐ повышению.  

Наибольшая всхожесть отмечена на вари-

антах с применением «Альбита» (83,5%) и 

«Эпин-Экстра» (82,1%), что выше контроля 

на 5,1 и 3,7% соответственно. Комплексный 

биопрепарат биологического происхождения 

«Альбит», обладающий выраженным био-

фунгицидным и иммунизирующим действи-

ем, обеспечил наиболее дружные и здоровые 

всходы за счет высокой эффективности бак-

териальных препаратов на основе Бацилиос 

мегатериум и Псевдомонас ариофациенс в 

начальных фазах роста бобовых культур.  

Регуляторы роста также оказали влияние 

на темпы прохождения фенофаз. Растения на 

опытных вариантах вступали в фазы бутони-

зации и цветения на 1–2 дня раньше контро-

ля. Это объясняется стимуляцией ростовых 

процессов и активизацией ферментативной 

системы растений под воздействием дейст-

вующих веществ препаратов (брассиносте-

роидов в «Эпине», гидроксикоричных кислот 

в «Цирконе»). 

Урожайность сельхозкультур зависит от 

фотосинтеза. В наших исследованиях макси-

мальная площадь листьев и фотосинтетиче-

ский потенциал за вегетацию наблюдались 

при использовании препаратов «Альбит» и 

«Эпин-Экстра». 

При использовании «Альбита» площадь 

листьев достигла 425 см² (контроль 342 см²), 

фотосинтетический потенциал составил 2,15–

2,48 млн м²×дней/га, превысив контроль на 

12–29%. Увеличение ассимиляционной по-

верхности и продление активности листьев 

привело к накоплению большего количества 

пластических веществ. 

Особого внимания заслуживает влияние 

регуляторов роста на симбиотический аппа-

рат гороха. Анализ клубенькового аппарата 

показал, что обработка семян и вегетирую-

щих растений стимулировала процесс ноду-

ляции. На вариантах с «Альбитом» и «Цир-

коном» количество активных клубеньков на 

одном растении в фазе цветения было на 22–

28% выше, чем на контроле. Это объясняется 

тем, что регуляторы роста, снижая стрессо-
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вую нагрузку на растение, перераспределяют 

стабильные органические соединения, кото-

рые являются конечным продуктом процес-

сов фотосинтеза в растениях, а именно асси-

милянтами в корневую систему, создавая бла-

гоприятные условия для жизнедеятельности 

клубеньковых бактерии Ризобиум легумино-

зариум. Структура урожая гороха посевного 

является сложным показателем, зависящим от 

густоты стояния растения, их продуктивной 

кустистости и облиствленности. Результаты 

учѐта представлены в таблице 1. 

 
Таблица 1. Элементы структуры урожая гороха посевного (среднее за 2023–2025 гг.) 

Table 1. Elements of the crop structure of field peas (average for 2023–2025) 

 

Вариант опыта 

Густота  

стояния  

растений 

 перед убор-

кой, шт/м
2
 

Число бобов 

на растении, 

шт. 

Число семян 

в бобе,  

шт. 

Число семян 

на растении, 

шт. 

Масса  

1000 семян,  

г 

1. Контроль (вода)  82,4 6,1 4,9 30,1 238,5 

 2. «Альбит»  89,2 7,4 5,3 39,2 254,2 

 3. «Эпин-Экстра»  87,5 7,1 5,2 36,9 248,6 

 4. «Циркон» 86,1 6,8 5,1 34,7 245,1 

 5. «Оберег»  84,8 6,5 5,0 32,5 241,3 

 НСР05  3,2 0,4 0,2 1,8 6,5 

  

Анализ данных (табл. 1) выявил: регулято-

ры роста усилили генеративный аппарат. 

Наилучшие результаты показал «Альбит» – 

бобов на растении 7,4 (+1,3), семян 39,2 

(+9,1), масса 1000 семян 254,2 г (+15,7). 

«Эпин-Экстра» способствовал повышению 

урожайности: на одном растении формирует-

ся до 36,9 семян, что подтверждает его высо-

кую эффективность. Несколько меньший, но 

статистически достоверный прирост элемен-

тов структуры наблюдался на вариантах 

с «Цирконом» и «Оберегом». Лучший отток 

пластических веществ из вегетативных орга-

нов в генеративные в конце вегетации обу-

словлен оптимизацией физиологических про-

цессов под влиянием регуляторов роста.  

Исследование гороха в предгорной зоне 

КБР показало высокую адаптивность регуля-

торов роста к стрессовым условиям (табл. 2). 

 
Таблица 2. Урожайность и качественные показатели зерна гороха за 2023–2025 гг. 

Table 2. Yields and quality indicators of pea grain for 2023–2025 

 

Вариант опыта 

Биологиче-

ская урожай-

ность,  

т/га 

Хозяйствен-

ная урожай-

ность, 

т/га 

Прибавка  

к контро-

лю, т/га 

Прибавка  

к контро-

лю, % 

Содержа-

ние сырого  

протеина, 

% 

Сбор 

 протеина, 

ц/га 

1. Контроль (вода)  6,28 2,12 – – 21,4 4,54 

 2. «Альбит»  8,95 2,71 +0,59 27,8 24,1 6,53 

 3. «Эпин-Экстра»  8,42 2,55 +0,43 20,3 23,2 5,92 

 4. «Циркон» 8,15 2,46 +0,34 16,0 22,8 5,61 

 5. «Оберег»  7,68 2,32 +0,20 9,4 22,1 5,13 

НСР05 0,35 0,12 – – 0,4 0,18 

  

По данным таблицы 2, все тестированные 

регуляторы роста способствовали повыше-

нию урожайности гороха.  

Препарат «Альбит» максимально повысил 

урожайность (2,71 т/га, +27,8%) благодаря 

комплексному действию. Препарат защищает 

сельскохозяйственные культуры от корневой 

гнили и аскохитоза, что было отмечено авто-

рами в 2024 году, когда наблюдалось избы-

точное увлажнение. Как биоудобрение пре-
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парат способствует фиксации атмосферного 

азота, что особенно важно в засуху (2025 г.). 

Повышение азотфиксирующей способности 

под действием регуляторов роста напрямую 

влияет на продуктивность гороха.  

Препараты «Эпин-Экстра» и «Циркон» 

увеличили продуктивность гороха на 20,3% и 

16% соответственно. В 2025 году в стрессо-

вых условиях они защитили растение гороха 

от жары и засухи, предотвратив преждевре-

менное опадение цветков, и дали прирост в 

94%, подтвердив эффективность комбиниро-

вания препаратов для максимального резуль-

тата. Также биохимический состав зерна зави-

сел от регуляторов роста, что особенно важно 

для гороха как основной белковой культуры.  

Применение регуляторов роста способст-

вовало увеличению содержания сырого про-

теина в зерне на 24,1% при применении 

«Альбита», на 23,2% – при обработке «Эпин-

Экстрой» (против контрольного варианта, где 

этот показатель составил 21,4%). Это говорит 

о том, что регуляторы роста повышают не 

только объемы зерна гороха, но и кормовые и 

пищевые качества этой ценной культуры. Ав-

торами проведен расчет экономической эф-

фективности применения регуляторов роста 

при выращивании гороха: применение «Аль-

бита» позволило повысить чистый доход и 

рентабельность до уровня 315–340%, а при-

менение препаратов «Эпин-Экстра» и «Цир-

кон» – до уровня 240–280%.  

Выводы. Проведенные в 2023–2025 годах 

в условиях предгорной зоны Кабардино-

Балкарской Республики (УПК ФГБОУ ВО 

Кабардино-Балкарский ГАУ) исследования 

позволили установить высокую агрономиче-

скую и биологическую эффективность но-

вейших регуляторов роста при их применении 

на посевах гороха посевного сорта Атлант. 

1. Предпосевная обработка семян в соче-

тании с опрыскиванием растений в фазе бу-

тонизации регуляторами роста («Альбит», 

«Эпин-Экстра», «Циркон», «Оберег») способ-

ствует оптимизации онтогенеза гороха, по-

вышению полевой всхожести на 3,2–5,1% и 

ускорению прохождения фенофаз на 1–2 дня. 

2. Применение препаратов стимулирует 

развитие симбиотического аппарата (увели-

чение числа клубеньков на 22–28%) и фото-

синтетическую деятельность растений (уве-

личение фотосинтетического потенциала на 

12–29%). 

3. Все изучаемые регуляторы роста досто-

верно повысили элементы структуры урожая 

и хозяйственную урожайность зерна. Макси-

мальная урожайность (27,8%, или 0,59 т/га) 

получена при применении препарата «Аль-

бит». 

4. Регуляторы роста оказали положитель-

ное влияние на качество зерна, увеличив со-

держание сырого протеина на 0,7–2,7%. Мак-

симальный сбор сырого протеина (6,53 ц/га) 

обеспечен вариантом с препаратом «Альбит». 

5. С учетом почвенно-климатических ус-

ловий предгорной зоны КБР, характеризую-

щихся риском проявления абиотических 

стрессов, применение препарата «Альбит» по 

схеме «предпосевная обработка семян 

(1 мл/кг) + опрыскивание в фазе бутонизации 

(100 мл/га)» является наиболее эффективным 

и экономически целесообразным приемом 

технологии возделывания гороха посевного. 

Результаты исследований рекомендованы 

к внедрению в сельскохозяйственное произ-

водство Кабардино-Балкарской Республики 

и других регионов Северного Кавказа со 

схожими почвенно-климатическими усло-

виями. 
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