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Аннотация. Уровень молочной продуктивности крупного рогатого скота, помимо генетических факто-

ров, обусловливается влиянием паратипических факторов, к которым относятся температурно-

влажностные показатели окружающей среды. Высокая температура и влажность воздуха в летний пери-

од, когда животные находятся на пастбищах, и микроклимат невозможно искусственно регулировать, 

могут вызвать у лактирующих коров тепловой стресс, приводящий к снижению величины суточного 

удоя. Цель исследования заключалась в апробации предложенной авторами новой методики дифферен-

циации лактирующих коров молочных и молочно-мясных пород по устойчивости к воздействию тепло-

вого стресса на основе величины ПУТС (показатель устойчивости к тепловому стрессу). Исследования 

проводили в ООО «Дарган» Черекского района Кабардино-Балкарской Республики в 2024–2025 гг. на 

254 коровах бурой швицкой породы. Авторами разработана специальная шкала дифференциации лак-

тирующих коров, согласно которой устойчивыми к тепловому стрессу являются животные с величиной 

ПУТС 4,9 и менее, умеренно-устойчивыми – от 5,0 до 9,9; неустойчивыми 10,0 и более. Среди иссле-

дованных авторами 254 коров удельный вес животных устойчивого, умеренно-устойчивого и неустой-

чивого к тепловому стрессу типа был равен соответственно 42,1; 21,3 и 36,6%. Сравнительный анализ 

продуктивности показал, что животные устойчивого типа превосходили сверстниц неустойчивого к 

тепловому стрессу типа по удою за лактацию на 7,3% (коровы первого отела), 9,1% (коровы второго 

отела) и 10,5% (коровы третьего отела). По выходу молочного жира превосходство коров устойчивого 

типа над животными неустойчивого к тепловому стрессу типа составило 7,6% (коровы первого отела), 

8,6% (коровы второго отела) и 9,7% (коровы третьего отела). Во всех случаях сравнения установлен-

ные различия оказались статистически достоверными (p>0,95). 
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Abstract. The level of dairy productivity of cattle, in addition to genetic factors, is determined by the influence 

of paratypical factors, which include temperature and humidity parameters of the environment. High 

temperature and humidity in the summer, when animals are on pastures and the microclimate cannot be 

artificially regulated, can cause heat stress in lactating cows, leading to a decrease in the daily milk yield. The 

purpose of the research was to test a new method proposed by the authors for differentiating lactating cows of 

dairy and dairy-meat breeds in terms of resistance to heat stress based on the value of IRHS (index of 

resistance to heat stress). The research was conducted at Dargan LLC in the Chereksky district of the 

Kabardino-Balkarian Republic in 2024–2025 on 254 brown Swiss cows. The authors have developed a special 

differentiation scale for lactating cows, according to which animals with a IRHS value of 4,9 or less are 

resistant to heat stress, moderately stable – from 5.0 to 9.9, unstable – 10,0 or more. Among the 254 cows 

studied by the authors, the proportion of animals of a stable, moderately stable and unstable type to heat stress 

was 42,1; 21,3 and 36,6%, respectively. A comparative analysis of productivity showed that stable type 

animals outperformed their peers of the type unstable to heat stress in milk yield for lactation by 7,3% (cows 

of the first calving), 9,1% (cows of the second calving) and 10,5% (cows of the third calving). In terms of milk 

fat yield, the superiority of stable type cows over heat-stress type animals was 7,6% (cows of the first calving), 

8,6% (cows of the second calving) and 9,7% (cows of the third calving). In all cases of comparison, the found 

differences were statistically significant (p>0,95). 
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Введение. Уровень молочной продуктив-

ности крупного рогатого скота, помимо гене-

тических факторов, обусловливается влияни-

ем паратипических факторов, к которым от-

носятся температурно-влажные показатели 

окружающей среды. Высокая температура и 

относительная влажность воздуха в летний 

период, когда животные находятся на паст-

бищах, и микроклимат невозможно искусст-

венно регулировать, могут вызвать у лакти-

рующих коров тепловой стресс, приводящий 

к снижению величины суточного удоя. 

Для изучения влияния теплового стресса 

на молочную продуктивность коров исполь-

зуют показатель, получивший название тем-

пературно-влажностный индекс (ТВИ) [1], 

рассчитываемый по формуле: 

,4,46
100

14,4)ТОС ( ОВВ
  ТОС 0,8 ТВИ 


  

где   

ТОС – температура окружающей среды, °С; 

ОВВ – относительная влажность воздуха, %. 

В зависимости от величины температур-

но-влажностного индекса (ТВИ) выделяют 

следующие градации теплового стресса: 

67 и менее – комфорт; 

68–71 – легкий тепловой стресс; 

72–79 – средний тепловой стресс; 

80–89 – тяжелый тепловой стресс; 
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90 и более – критический тепловой стресс. 

Как отмечает Ю. Д. Фомичев [2], сниже-

ния действия теплового стресса на молочную 

продуктивность коров в летне-пастбищный 

период можно добиться тремя способами: 

1) модификацией окружающей среды при 

использовании теневых навесов с вентиля-

ционно-турбинным продуванием и водным 

опрыскиванием животных; 

2) созданием генетически устойчивых к 

жаркой погоде пород скота; 

3) совершенствованием методов управле-

ния пищеварением при использовании раз-

личных кормовых добавок, содержащих ка-

лий, натрий, селен [3]. 

Негативное  влияние теплового стресса на 

продуктивные и воспроизводительные каче-

ства молочного скота подтверждают иссле-

дования ряда российских ученых [4–11]. 

Цель исследования – провести  апроба-

цию новой методики дифференциации лак-

тирующих коров по устойчивости к воздей-

ствию теплового стресса, снижающего вели-

чину суточного удоя. 
 

Задачи исследования: 

1) расчет ПУТС с последующим опреде-

лением удельного веса коров разных типов 

стрессоустойчивости; 

2) сравнение  по удою за лактацию жи-

вотных разных типов стрессоустойчивости; 

3) сравнительный анализ выхода молоч-

ного жира у коров разных типов стрессо-

устойчивости. 

Материалы, методы и объекты исследо-

вания. Исследование по изучению эффектив-

ности применения предложенной авторами 

новой методики дифференциации лактирую-

щих коров по устойчивости к воздействию 

теплового стресса, снижающего молочную 

продуктивность, проводили на массиве жи-

вотных первого, второго и третьего отелов 

стада ООО «Дарган» Черексого района Кабар-

дино-Балкарской Республики в 2024–2025 гг. 

Объектами исследования служили коровы 

бурой швицкой породы. 

В таблице 1 приводится схема исследо-

вания. 

 
Таблица 1. Схема проведенного исследования 

Table 1. The scheme of the conducted research 
 

Возраст коров 

в отелах 

Тип устойчивости  

к тепловому стрессу 
Показатель продуктивности 

1 

устойчивый удой жирномолочность выход молочного жира 

умеренно-устойчивый удой жирномолочность выход молочного жира 

неустойчивый удой жирномолочность выход молочного жира 

2 

устойчивый удой жирномолочность выход молочного жира 

умеренно-устойчивый удой жирномолочность выход молочного жира 

неустойчивый удой жирномолочность выход молочного жира 

3 

устойчивый удой жирномолочность выход молочного жира 

умеренно-устойчивый удой жирномолочность выход молочного жира 

неустойчивый удой жирномолочность выход молочного жира 

     

ПУТС определяли по разработанной ав-

торами методике. 

1. На основе данных по контрольным 

дойкам, проводимым ежедекадно (5, 15, 25 

числа каждого месяца), рассчитали коэффи-

циенты, применяемые для определения про-

гнозируемого удоя коровы за  лактацию 

(табл. 2). 

2. С помощью таблицы 2 рассчитали 

прогнозируемый удой за лактацию по су-

точному удою контрольной дойки, когда 

ТВИ был наименьшим и наибольшим, то 

есть из шести дней контрольных доек, про-

веденных в первые два месяца пастбищного 

периода (май, июнь) или в последние два 

месяца пастбищного периода (август, сен-

тябрь), выбрали два дня с наименьшей и два 

дня с наибольшей величиной ТВИ, так на-

зываемые контрастные по степени теплово-

го стресса дни. 
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Таблица 2. Коэффициенты, применяемые для расчета прогнозируемого удоя коровы  

за лактацию при ежедекадных контрольных дойках (k) 

Table 2. Coefficients used to calculate the predicted milk yield of a cow during 

lactation at weekly control milks (k) 

 

Месяц отела 

коровы 

Даты контрольных доек в первые два месяца пастбищного периода 

5 мая 15 мая 25 мая 5 июня 15 июня 25 июня 

Январь 4,1196 3,9996 3,8796 3,8450 3,7330 3,6210 

Февраль 4,2569 4,1329 4,1196 4,0089 3,9996 3,8796 

Март 4,1382 4,3942 4,2662 4,2569 4,1329 4,0089 

Апрель 4,0089 4,1329 4,2569 4,2662 4,3942 4,1382 

Май - - - - - - 

Июнь - - - - - - 

Июль - - - - - - 

Август - - - - - - 

Сентябрь 2,6091 2,5333 2,4571 1,9225 1,8665 1,8105 

Октябрь 3,1584 3,0664 2,9744 2,6091 2,5331 2,4571 

Ноябрь 3,4330 3,3330 3,2330 3,1584 3,0664 2,9744 

Декабрь 3,5017 3,4330 3,3997 3,3330 3,2977 3,2330 

 
Даты контрольных доек в последние два месяца пастбищного периода 

5 августа 15 августа 25 августа 5 сентября 15 сентября 25 сентября 

Январь - - - - - - 

Февраль - - - - - - 

Март - - - - - - 

Апрель - - - - - - 

Май 4,3942 4,2662 4,1382 3,6390 3,5330 3,4270 

Июнь 4,8062 4,6662 4,5262 4,3942 4,2662 4,1382 

Июль 4,8495 5,1495 4,9995 4,8062 4,6662 4,5262 

Август 4,3969 4,5329 4,6689 4,8495 5,1495 4,9995 

Сентябрь - - - - - - 

Октябрь - - - - - - 

Ноябрь - - - - - - 

Декабрь - - - - - - 
 

 

Примечание к таблице 2: прогнозируемый удой коровы за лактацию (Уп) рассчитывают по формуле:  

k

1000У
У с

п


 , 

где  Ус – суточный удой коровы в день проведения контрольной дойки, кг; 

        k – коэффициент, применяемый для расчета прогнозируемого удоя коровы за лактацию.  

 

3. Рассчитали коэффициент вариации 

прогнозируемого удоя (Сv) по четырем его 

величинам, являющийся ПУТС. 

4. На основании составленной авторами 

специальной шкалы (табл. 3) определили, к 

какому типу стрессоустойчивости относится 

корова. 
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Таблица 3. Шкала определения  

у лактирующей коровы типа устойчивости 

к тепловому стрессу 

Table 3. A scale for determining  

the type of resistance 

to heat stress in a lactating cow 

 

Величина показателя 

устойчивости 

к тепловому стрессу 

(ПУТС) 

Тип устойчивости  

к тепловому стрессу 

4,9 и менее устойчивый 

5,0–9,9 умеренно-устойчивый 

10,0 и более неустойчивый 

 

Таблица 4. Температурно-влажностный индекс 

(ТВИ) в дни проведения контрольных доек  

в мае и июне 2024 года 

Table 4. Temperature and humidity index  

(TVI) on the days of the event control milking  

in May and June 2024 

 

Дата  

проведения 

контрольной 

дойки 

ТОС, °С ОВВ, % ТВИ 

5 мая 16,5 68 61,0 

15 мая 14,0 79 57,3 

25 мая 23,5 72 71,8 

5 июня 21,5 79 69,2 

15 июня 24,5 75 73,6 

25 июня 25,0 60 72,8 

 
Рассмотрим расчет ПУТС на примере ко-

ровы-первотелки, отелившейся 10 марта 2024 

года, используя данные контрольных доек за 

первые два месяца пастбищного периода 

(май, июнь). Предварительно определяем че-

тыре из шести дней контрольных доек, яв-

ляющиеся наиболее контрастными по вели-

чине ТВИ. Согласно таблице 4, это 5 мая, 15 

мая, 15 июня, 25 июня. Далее рассчитываем 

четыре показателя прогнозируемого удоя за 

лактацию, используя коэффициенты и фор-

мулу, приводимые в таблице 2 (табл. 5). 

Показатель устойчивости к тепловому 

стрессу (ПУТС) коровы-первотелки, рассчи-

танный как коэффициент вариации  (Сv) че-

тырех величин прогнозируемого удоя за лак-

тацию (5268, 5280, 4742, 5188) равен 5,0, что, 

согласно специальной шкале (табл. 3), соот-

ветствует умеренно-устойчивому типу. 

После того как у каждой коровы первого, 

второго и третьего отелов рассчитали ПУТС, 

методом пар-аналогов были сформированы 

опытные группы животных, относящихся к 

разным типам стрессоустойчивости. 

 
Таблица 5. Расчет показателей прогнозируемого 

удоя за лактацию коровы-первотелки,  

отелившейся 10 марта 2024 года 

Table 5. Calculation of the expected milk yield  

during lactation first-calf cows that calved  

on March 10, 2024 

 

Дата  

проведения 

контроль-

ной дойки 

Суточный 

удой,  

кг 

Коэффици-

ент (k) из 

таблицы 2 

Прогнози-

руемый 

удой за 

лактацию, 

кг 

5 мая 21,8 4,1382 5268 

15 мая 23,2 4,3942 5280 

15 июня 19,6 4,1329 4742 

25 июня 20,8 4,0089 5188 

 

Полученный материал был обработан ме-

тодом вариационной статистики [12]. 

Результаты исследования. Рассчитав 

ПУТС по изучаемому поголовью коров пер-

вого, второго и третьего отелов (n=254), ус-

тановили, что величина данного показателя 

находилась в пределах от 0,3 до 21,4. При 

этом удельный вес животных устойчивого к 

тепловому стрессу типа составил 42,1%, 

умеренно-устойчивого типа 21,3%, неустой-

чивого типа 36,6%. 

Показатели молочной продуктивности 

коров опытных групп первого, второго и 

третьего отелов, в зависимости от типа ус-

тойчивости к воздействию теплового стрес-

са, отражены в таблице 6. 

Из таблицы 6 видно, что разница по удою 

за лактацию между животными устойчивого 

и неустойчивого к воздействию теплового 

стресса типов первого, второго и третьего 

отелов составила соответственно 362 (7,3%), 

455 (9,1%) и 534 кг (10,5%) в пользу коров 

устойчивого типа (p>0,95). 
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Таблица 6. Молочная продуктивность коров в зависимости от типа устойчивости  

к тепловому стрессу 

Table 6. Dairy productivity of cows depending on the type of resistance 

to heat stress 

 

Возраст 

коров  

в отелах 

Тип устойчивости  

к тепловому стрессу 
n 

Удой,  

кг 

Жирномолочность,  

% 

Выход молочного  

жира, кг 

1 

устойчивый 17 5304±131 3,94±0,049 209,0±5,3 

умеренно-устойчивый 17 5160±159 3,96±0,062 204,3±6,0 

неустойчивый 17 4942±124 3,93±0,040 194,2±4,6 

2 

устойчивый 20 5469±156 3,85±0,055 210,6±5,7 

умеренно-устойчивый 20 5285±143 3,87±0,050 204,5±5,2 

неустойчивый 20 5014±159 3,87±0,061 194,0±5,4 

3 

устойчивый 16 5615±187 3,88±0,065 217,9±6,8 

умеренно-устойчивый 16 5396±165 3,89±0,059 209,9±5,9 

неустойчивый 16 5081±182 3,91±0,070 198,7±6,5 

 

По жирномолочности установленные раз-

личия были несущественными (0,01–

0,03 абс.%) и статистически недостоверными 

(p<0,95), однако по выходу молочного жира 

коровы первого, второго и третьего отелов 

устойчивого типа  статистически достоверно 

(p>0,95) превосходили сверстниц неустойчи-

вого к тепловому стрессу типа соответствен-

но на 14,8 (7,6%), 16,6 (8,6%) и 19,2 кг (9,7%). 

Выводы. На основе анализа результатов 

исследования были сформулированы сле-

дующие выводы: 

1) величина показателя устойчивости к 

тепловому стрессу (ПУТС) по изучаемому 

поголовью коров (n=254) находилась в пре-

делах от 0,3 до 21,4, а удельный вес живот-

ных устойчивого, умеренно-устойчивого и 

неустойчивого к воздействию теплового 

стресса типа составил соответственно 42,1; 

21,3 и 36,6%; 

2) среди коров первого, второго и третье-

го отелов отмечалось превосходство по удою 

за лактацию животных устойчивого к воз-

действию теплового стресса типа над живот-

ными неустойчивого типа (соответственно 

7,3; 9,1 и 10,5%) (p>0,95); 

3) по выходу молочного жира коровы 

первого, второго  и третьего отелов стати-

стически достоверно (p>0,95) превосходили 

сверстниц неустойчивого к воздействию те-

плового стресса типа соответственно на 7,6; 

8,6 и 9,7%. 

Таким образом, предложенный авторами 

новый метод дифференциации лактирующих 

коров по устойчивости к воздействию тепло-

вого стресса в пастбищный период можно 

достаточно эффективно использовать  в се-

лекционно-племенной работе с крупным ро-

гатым скотом молочных и молочно-мясных 

пород. 
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