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Аннотация. В условиях актуализации проблем сохранения горных экосистем при реализации турист-

ской и иной деятельности одной из задач дальнейшего развития устойчивого туризма в Национальном 

парке «Приэльбрусье» является систематизация мониторинга антропогенной деятельности и еѐ влия-

ния на экосистемы парка. Надежным параметром, отражающим уровень антропогенной нагрузки на 

горные экосистемы, является биоразнообразие флоры и уровень синантропизации растительного по-

крова. Целью исследования стала оценка видового богатства покрытосеменных травянистых растений 

восточного склона горы Чегет, подверженного сильному антропогенному стрессу. По результатам мо-

ниторинга, установлено снижение видового богатства и резкое повышение бета-разнообразия покры-

тосеменных травянистых растений от субальпийского к альпийскому высотному поясу. Наибольшее 

сходство видового богатства отмечается между фитоценозами на высотных отметках 2200-2300, 

2500-2600 и 3000-3100 м н. у. м. Для субальпийских и альпийских фитоценозов отмечена умеренная и 

слабоумеренная синантропизированная растительность с индексами соответственно 23,5 и 11,8%. Экс-

тремальные экологические условия, высокое разнообразие физико-геохимических условий и экологи-

ческих ниш, отсутствие конкуренции способствуют активному протеканию видообразовательных про-

цессов, что подтверждается наличием в районе исследования эндемиков и видов в «locus classicus» 

(4 вида). Реликтовый рефугиум восточного склона г. Чегет представлен 13 третичными и гляциальны-

ми реликтами. В перечне покрытосеменных травянистых растений, произрастающих в районе исследо-

вания, отмечено 9 краснокнижных видов, в т. ч. 4 сокращающихся в численности, и 5 редких. В связи 

с усилением антропогенного стресса важными мерами сохранения биоразнообразия флоры горы Чегет 

станут охрана отдельных элементов ландшафта и редких флороценотических комплексов. 
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Аbstract. In the context of the actualization of the problems of preserving mountain ecosystems in the 

implementation of tourism and other activities, one of the tasks for the further development of sustainable tourism 

in the Elbrus National Park is to systematize the monitoring of anthropogenic activities and its impact on the park's 

ecosystems. A reliable parameter reflecting the level of anthropogenic pressure on mountain ecosystems is the 

biodiversity of the flora and the level of synanthropization of the vegetation cover. The aim of the study was to 

assess the species richness of angiosperms of herbaceous plants on the eastern slope of Mount Cheget, which is 

subject to severe anthropogenic stress. Based on the results of monitoring, a decrease in species richness and a 

sharp increase in beta-diversity of angiospermous herbaceous plants from the subalpine to alpine altitudinal belt 

were established. The greatest similarity of species richness is noted between phytocenoses at altitudes of 2200-

2300, 2500-2600 and 3000-3100 m a. s. l. For subalpine and alpine phytocenoses, moderate and slightly moderate 

synanthropized vegetation was noted with synanthropization indices of 23.5 and 11.8%, respectively. Extreme 

environmental conditions, high diversity of physical and geochemical conditions and ecological niches, lack of 

competition contribute to the active flow of speciation processes, which is confirmed by the presence of endemics 

and species in the "locus classicus" (4 species) in the study area. The relict refugium of the eastern slope of Cheget 

is represented by 13 tertiary and glacial relics. In the list of angiosperms growing in the study area, 9 Red Data 

Book species were noted, including 4 declining in number and 5 rare. In connection with the intensification of 

anthropogenic stress, the protection of individual elements of the landscape and rare florocenotic complexes will 

become important measures for the conservation of the biodiversity of the Cheget mountain flora. 

 

Keywords: mountain ecosystems, monitoring, biodiversity, angiosperms, synanthropization, anthropogenic 
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Введение. Высокая привлекательность и 

востребованность компонентов природного 

ландшафта, бальнеологических ресурсов, 

объектов археологического и культурно-

исторического наследия сделали Националь-

ный парк «Приэльбрусье» визитной карточ-

кой туристско-рекреационного комплекса 

Кабардино-Балкарской Республики (КБР). 

Максимальная активность туристической 

деятельности в Приэльбрусье отмечается на 

относительно небольшом участке верховий 

реки Баксан (поляны Азау, Чегет, Долина 

Нарзанов, горы Эльбрус и Чегет). В связи с 

ежегодным ростом турпотока в НП «При-

эльбрусье», который, по оценке экспертов, 

сегодня превышает 300 тыс. человек, в по-

следние десятилетия с особой остротой вста-

ла проблема увеличения рекреационных на-

грузок на природные объекты и ландшафты 

парка. Прогрессирующее негативное воздей-

ствие рекреационной нагрузки и бескон-

трольной хозяйственной деятельности в ряде 

локальных дестинаций парка приводят к де-

градации ландшафтов и экосистем [1].  

В условиях актуализации проблем сохра-

нения горных экосистем при реализации ту-

ристской и иной деятельности наиболее 

важные задачи дальнейшего развития устой-

чивого туризма в НП «Приэльбрусье» связа-

ны с организацией равномерного распреде-

ления туристического потока по территории 

и во времени, систематизацией мониторинга 

туристической деятельности и еѐ влияния на 

экосистемы парка, внедрения экологически 

допустимых форм рационального природо-

пользования [2]. 

Надежным параметром, отражающим уро-

вень антропогенной нагрузки на горные эко-

системы, является биоразнообразие флоры и 

уровень синантропизации растительного по-

крова [3–5]. Расширение сети горнолыжных, 

велогонных трасс, туристических троп, вы-

таптывание при рекреации, выедание трав 

сельскохозяйственными животными и другие 

процессы, ведущие к уплотнению почвы, раз-

рушению дернины, снижению общего проек-

тивного покрытия травостоя, уровня межви-

довой конкуренции и относительному повы-

шению суммарной доли ксерофитов и ксеро-

мезофитов в экологических спектрах луговых 

фитоценозов, способствуют вселению в со-

общества синантропных видов. Индикатора-

ми ненарушенности горно-луговых экосистем 

являются снижение проективного покрытия 
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травостоя и удельного веса мезофитов в со-

ставе сообществ, повышение индекса синан-

тропизации (более 2%) [3, 4]. 

К настоящему времени накоплены фраг-

ментарные сведения о биоразнообразии фло-

ры горы Чегет, в частности, еѐ восточного 

склона, подвергающегося наиболее высокой 

антропогенной нагрузке. Они касаются 

уровня синантропизации растительных со-

обществ субальпийского пояса, динамики 

численности и состояния ценопопуляций 

отдельных видов [6–15]. 

Цель исследования. В связи с отсутстви-

ем систематизированной базы данных о био-

разнообразии флоры для мониторинга влия-

ния антропогенной нагрузки на горные эко-

системы Приэльбрусья целью исследования 

стала оценка видового богатства покрытосе-

менных травянистых растений восточного 

склона горы Чегет. 

Материал и методы исследования. Опи-

сания растительных сообществ выполнялись 

во время экспедиций в национальном парке 

(НП) «Приэльбрусье» (май, август 2019 г., 

июнь 2020 г., июль-август 2022-2023 гг.) на 

восточном склоне горы Чегет. Отмечали при-

сутствие и отсутствие видов покрытосемен-

ных травянистых растений при подъеме на 

каждые 100 м в высотном интервале 2200-

3100 м н. у. м. на учетных площадках площа-

дью 1010 м2 (по 3 на каждой трансекте). 

Оценку ß-разнообразия осуществляли с по-

мощью меры Уиттекера (ßw). Кластерный 

анализ проведен с использованием коэффици-

ента сходства Жаккара (Сj) [16]. Дендрограм-

му строили по методу «ближней связи»; ме-

рой сходства выбрано евклидово расстояние. 

При инвентаризации растений выделяли ре-

ликтовые и краснокнижные виды [10, 17]. Для 

оценки уровня антропогенной нарушенности 

растительных сообществ применяли индекс 

синантропизации со следующей градацией: 

высокий – более 30%, умеренный – 10-29%, 

слабый – 3-9%, отсутствует – 0-2% [4]. 

Результаты и обсуждение. Гора Чегет, 

расположенная в Южном Приэльбрусье, име-

ет высоту 3700 м н.у.м. с подножием на уров-

не 2120-2100 м н. у. м. В середине прошлого 

века на восточном склоне горы начал работу 

горнолыжный комплекс «Чегет». В 1963 г. 

здесь была запущена первая канатно-

кресельная подвесная дорога. В настоящее 

время на восточном склоне Чегета функцио-

нируют 3 канатные дороги с максимальной 

высотой подъема 3050 м и пропускной спо-

собностью 300-700 чел/час, 2 буксировочные 

дороги, 15 оборудованных горно-лыжных 

трасс общей протяженностью около 20 км и 

уклоном от 20 до 45о (рис. 1). 

На восточном склоне г. Чегет проложена 

дорога, используемая в летний период для 

проведения соревнований и тренировок по 

велогонному спорту. Под системой однокре-

сельной канатной дороги проходит туристи-

ческая тропа. Результатом высокого антро-

погенного давления является уплотнение 

почвы и разрушение слоя дернины на значи-

тельной площади [6, 8]. 

Для Южного Приэльбрусья в целом и го-

ры Чегет, в частности, характерны резко вы-

раженные ледниковые и эрозионные формы 

рельефа, крутые склоны со значительными 

перепадами высот, ксерофитизация ланд-

шафтов. [4]. По данным метеостанции «Че-

гет», средняя температура января в районе 

исследования минус 5,2°, а июля +12,4°, 

среднегодовое количество осадков 610 мм. 

Дифференциация растительных ассоциаций 

определяется главным образом климатиче-

скими параметрами [18]. Большое значение в 

горных условиях приобретает распределение 

осадков по высоте. Средние значения высот-

ного градиента осадков за холодный и теп-

лый периоды составляют соответственно 

42,5 и 17,4 мм на 100 м. Количество осадков 

достигает своего максимума на высоте 3100-

3500 м. На высоте 2100-2200 м первые сне-

гопады наблюдаются в конце сентября – 

начале октября. Постоянный снежный по-

кров устанавливается в конце ноября. Выше 

2500-3000 м устойчивый снежный покров 

сохраняется до конца мая. Продолжитель-

ность залегания снежного покрова увеличи-

вается на 8-12 дней на 100 м подъема. С по-

вышением абсолютной высоты местности 

происходит увеличение плотности снежно-

го покрова. На уровне 3000 м отмечается 

двукратное превышение снегонакопления 

по сравнению с высотными отметками 

2000-2500 м н. у. м. Благодаря особенно-

стям рельефа на восточном и северном 

склонах горы Чегет происходят образование 

снежных надувов, карнизов и повышение 

лавинной опасности [19]. 
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Рисунок 1. Туристско-рекреационная инфраструктура восточного склона горы Чегет 

Figure 1. Tourist and recreational infrastructure of the eastern slope of Mount Cheget 

 

У подножия г. Чегет на обогащенных азо-

том почвах в местах стоянок скота сформи-

ровалось рудеральное синантропное сообще-

ство Chaerophyllo aurei-Rumicetum alpini, 

доминантом в котором выступает Rumex al-

pinus, а в зоне леса – разнотравно-

вейниковый луг (сообщество Betonici ma-

cranthae – Calamagrostietum arundinaceae) 

[7]. Нижняя часть восточного склона (до вы-

сотных отметок 2200-2400 м н. у. м.) занята 

разнотравным сосняком с примесью березы 

Радде и березы повислой, редким подлеском 

(можжевельник продолговатый, шиповник, 

рябина обыкновенная), хорошо развитым на-

почвенным покровом. На высотных отметках 

2400-2600 сосняк сменяется березняком с 

субальпийским высокотравьем. На щебни-

стых склонах (выше 2600 м н. у. м.) произра-

стает криофильная альпийская раститель-

ность с разреженным травостоем (рис. 2). 

Видовое богатство покрытосеменных тра-

вянистых растений в градиенте ухудшения 

климатических и эдафических факторов сни-

жается. Бета-разнообразие фитоценозов вдоль 

высотного градиента в пределах высотных 

поясов изменяется незначительно, но резко 

повышается при переходе от субальпийского 

луга к альпийскому (табл. 1, рис. 3). 

По результатам кластерного анализа, наи-

большее сходство видового богатства расте-

ний отмечается между учетными площадка-

ми на высотных отметках 2200-2300, 2500-

2600, 3000-3100 м н. у. м. (рис. 4). 
Вследствие интенсивной туристско-

рекреационной деятельности среднее значе-
ние индекса синантропизации субальпий-
ских фитоценозов повышается до 23,5%, что 
свидетельствует об умеренной синантропи-
зированной растительности. На высотных 
отметках 2700-3100 м н. у. м., несмотря на 
пониженную межвидовую конкуренцию в 
фитоценозах, отмечена слабоумеренная си-
нантропизация (среднее значение индекса 
синантропизации 11,8%) (рис. 5).  

Крайне неблагоприятные экологические 
факторы альпийского пояса (широкая ам-
плитуда колебаний температуры в течение 
суток, неоднородность увлажнения, непо-
средственное воздействие физических и хи-
мических свойств горных пород, минималь-
ное количество мелкозема, подвижный щеб-
нисто-каменистый субстрат) служат ограни-
чением для инвазии рудеральных видов. 
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Сосняк разнотравный 

 
 

 

Опушка березняка 

 

 

  

 

Субальпийское разнотравье 

 

Заросли Rhododendron caucasicum 
 

 

 
 

 

Альпийская растительность 

 

Рисунок 2. Растительные ассоциации восточного склона горы Чегет. Фото автора 

Figure 2. Plant associations of the eastern slope of Mount Cheget. Author's photo 

 

В результате деградации оледенения и 

повышения активности экзогенных процес-

сов вблизи ледников наблюдается образова-

ние новых геосистем. В приледниковых 

ландшафтах формируются озѐра, ледяные 

провалы и гроты, травянистая раститель-

ность продвинулась вверх вслед за отсту-

пающими ледниками на 10-20 м [20]. Экс-

тремальные экологические условия высоко-

горий, высокое разнообразие физико-

геохимических условий и экологических 

ниш, отсутствие конкуренции способствуют 

активному протеканию видообразователь-

ных процессов, что подтверждается наличи-

ем эндемиков (Lilium monadelphum Bieb., 

Fritillaria latifolia Willd., Crocus scharojanii 

Rupr.) и видов в «locus classicus» (Cirsium 

obvallatum (M. Bieb.) Fisch.). 
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Таблица 1. Биоразнообразие покрытосеменных травянистых растений вдоль высотного градиента 

на восточном склоне горы Чегет 

Table 1. Biodiversity of angiosperms of herbaceous plants along altitudinal gradient 

on the eastern slope of Mount Cheget 

 

Виды 
Высотные отметки, м н. у. м. 

2200 2300 2400 2500 2600 2700 2800 2900 3000 3100 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

Acinos arvensis  +          

Aconitum nasutum  +          

Aconitum orientale + +         

Aconogonon alpinum + + + +       

Agrostis tenuis  +          

Alchemilla retinervis + + + +       

Allium victorialis  +          

Alopecurus dasyanthus         + + 

Alopecurus glacialis      + +    

Amoria ambigua + + + + + +     

Amoria repens  +          

Anemonastrum fasciculatum + + + + + +     

Anemonastrum speciosum + + + + + + + + + + 

Antennaria caucasica         + + + 

Anthemis marschalliana ssp. 

pectinata 
+ + + + + +     

Anthemis sosnovskyana       + + + + 

Aquilegia olympica   + + +      

Arenaria serpyllifolia  + +         

Aster alpinus     +      

Astragalus cicer + +         

Astragalus frickii        + + + 

Astragalus levieri       + + +  

Astrantia maxima + +         

Betonica macrantha   + + + +     

Betula raddeana  + +         

Bistorta carnea + + + +       

Bromopsis variegata + + + + +      

Calamagrostis arundinacea + + + + + +     

Campanula aucheri     + +     

Campanula biebersteiniana   + + + + + + + + 

Campanula collina  + +        

Campanula latifolia + + +        

Campanula saxifraga     +      

Campanula tridentate         + + + 

Carum carvi +          

Centaurea cheiranthifolia + + + +       

Cephalaria gigantea + + + +       

Chaerophyllum aureum +          

Chaerophyllum rubellum       + + +  

Chamaenerion angustifolium + + + + +      

Cirsium obvallatum + + + +       

Convolvulus arvensis  + +         

Corydalis conorhiza       + +   

Crocus scharojanii      +     

Dactylis glomerata  +          

Dactylorhiza euxina + + + +       
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Продолжение таблицы 1 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

Dactylorhiza incarnata  + + + +       

Dactylorhiza umbrosa   + + +      

Dactylorhiza viridis      + + + +   

Daphne glomerata     + +     

Dianthus cretaceus     + + + + + + + 

Draba bryoides       + + +  

Draba hispida      + + +   

Draba sibirica + + +        

Dracocephalum ruyschiana + + + + + + + + + + 

Erigeron × raddeanus          + 

Erigeron venustus + + + + +      

Festuca woronowii + + + +       

Fritillaria latifolia    + +      

Gagea lutea + + + +       

Gentiana angulosa       + + + + 

Gentiana dshimilensis    + + + +    

Gentiana septemfida   + + +      

Gentianella caucasea + + + + + + + + + + 

Geranium gymnocaulon   + + +      

Geranium ibericum +          

Geranium renardii + + + + +      

Geranium ruprechtii   + + +      

Geranium sylvaticum + + + + +      

Gymnadenia conopsea + + + + +      

Hedysarum caucasicum + +         

Heracleum asperum   + + +      

Hesperis matronalis   + + +      

Huynhia pulchra + + +        

Inula grandiflora    +       

Inula orientalis    + +      

Jurinella subacaulis     +      

Kemulariella caucasica    + +      

Lathyrus cyaneus + + + + +      

Lilium kesselringianum + + + + +      

Lilium monadelphum  + + + +       

Lloydia serotina         + + 

Lomelosia caucasica   + + +      

Medicago lupulina  + +         

Milium effusum  + +         

Minuartia circassica      + +    

Minuartia imbricata         + + 

Myosotis alpestris        + +  

Nepeta grandiflora + + + + +      

Nonea intermedia  + + + + +      

Oberna behen + +         

Origanum vulgare       + +    

Orobanche gamosepala       + +   

Pedicularis condensata   + +       

Pedicularis sibthorpii        + + + 

Pedicularis wilhelmsiana   +        

Petasites albus  + +         

Plantago major + + + + + +     

Platanthera chlorantha   +         

Poa annua  + +         

Poa nemoralis  +          
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Окончание таблицы 1 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

Poa pratensis  + +         

Poa remota + +         

Polygala alpicola    + +      

Potentilla gelida         + + 

Potentilla ruprechtii          + + 

Primula algida          + 

Primula amoena        + + + 

Primula auriculata    + + + +    

Primula macrocalyx  + +        

Primula ruprechtii   + + + + +    

Psephellus caucasicus + + + + +      

Puccinellia choresmica        + +   

Pulsatilla violacea    + +      

Ranunculus oreophilus + + + +       

Rhododendron caucasicum      + +    

Rubus buschii  + +         

Rumex alpinus  + + + + + +     

Rumex confertus  + +         

Saxifraga adenophora          + 

Saxifraga exarata    +       

Saxifraga sibirica         + + 

Scabiosa caucasica + + +        

Securigera balansae      + +    

Securigera orientalis       + +    

Senecio lapsanoides  + + +        

Senecio propinquus  + + +        

Seseli alpinum + + + +       

Sibbaldia parviflora      + + +   

Sibbaldia semiglabra      + + + + + 

Solidago virgaurea ssp. 
caucasica 

+ + + + +      

Stachys balansae + + +        

Stachys macrantha   + + +      

Taraxacum officinale + + + + + + + + +  

Taraxacum stevenii       + + + + 

Tephroseris karjaginii          + 

Thymus caucasicus + +         

Thymus nummularius     + + + + + + + 

Tragopogon reticulatus   + + +      

Traunsteinera sphaerica    +        

Trifolium canescens  + + + + +      

Trifolium polyphyllum       + +   

Tripleurospermum caucasicum      +     

Trisetum flavescens   + + +      

Trollius ranunculinus      + + + + + + 

Tussilago farfara + + +        

Urtica dioica  +          

Valeriana alpestris + + + + +      

Veratrum album  + + +        

Veronica gentianoides  + +        

Vicia balansae + + + + +      

Vicia grossheimii      +     

Viola arvensis +          

Viola canina +          
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Рисунок 3. Величины ßw вдоль высотного градиента на горе Чегет (а). 

Число видов (N) на каждой отметке градиента (b) 

Figure 3. ßw values along the vertical gradient on Mount Cheget (a). 

Number of species (N) at each gradient mark (b) 

 

 
     

Видовое богатство на высотных отметках, м 

 

Рисунок 4. Дендрограмма сходства видового богатства вдоль высотного градиента 
на восточном склоне горы Чегет 

Figure 4. Dendrogram of the similarity of species richness along the altitudinal gradient 

on the eastern slope of Mount Cheget 
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Рисунок 5. Уровень синантропизации 

 растительности восточного склона горы Чегет  

в высотном градиенте, % 

Figure 5. The level of synanthropization  

of vegetation on the eastern slope of Mount Cheget 

in the altitudinal gradient, % 

 

Важную научную ценность для изучения 

растительного покрова  прошлых  геологиче- 

ских эпох имеют реликтовые виды растений, 

которые нуждаются в защите в связи с ус-

тойчивой тенденцией к сокращению числен-

ности и ареала. Рефугиум восточного склона 

г. Чегет представлен третичными (Aconitum 

orientale, Trollius ranunculinus, Rhododendron 

caucasicum, Lilium monadelphum) и гляци-

альными (Ranunculus oreophilus, Primula 

amoena, Gentiana septemfida, Pedicularis wil-

helmsiana, Campanula biebersteiniana, Cam-

panula saxifrage, Solidago virgaurea, Lloydia 

serotina, Gymnadenia conopsea) реликтами с 

удельным весом соответственно 4,3 и 17,6% 

от общего числа третичных и гляциальных 

реликтовых видов флоры КБР. 

В перечне покрытосеменных травянистых 

растений, произрастающих на восточном 

склоне горы Чегет, отмечено 9 краснокниж-

ных видов, в т. ч. 4 сокращающихся в чис-

ленности, и 5 редких (табл. 2). 

 
Таблица 2. Краснокнижные виды восточного склона горы Чегет 

Table 2. Red Data Book species of the eastern slope of Mount Cheget 

 

Вид 
Категория 

и статус 
Примечание 

Rhododendron caucasicum Pall. 

2 

Третичный реликт. Экологической особенностью 

вида является его приуроченность к влажным 

северным склонам 

Lilium monadelphum Bieb. 

2 

Эндемик Большого Кавказа, реликт третичного 

периода. На склонах г. Чегет плотность особей в 

популяциях за последние 20 лет уменьшилась в 

15 раз, численность – в 16 

Allium victorialis L. 

2 

В условиях высокого антропогенного давления 

для вида характерно снижение интенсивности 

ростовых, репродуктивных процессов, вегета-

тивного размножения особей 

Dactylorhiza incarnata (L.) Soo 

2 

В условиях рекреационной нагрузки на экоси-

стемы плотность растений в фитоценозах снижа-

ется с 50 до 2,42 особ/м
2
 

Fritillaria latifolia Willd. 

3 

Колхидско-кавказский эндемик. В пределах на-

рушенных фитоценозов плотность растений 

снижается со 100 до 40 особ/м
2
 

Crocus scharojanii Rupr. 

3 

Эндемик Центрального, Западного Кавказа. Вид 

с естественной малой численностью. В нарушен-

ных фитоценозах плотность растений снижается 

с 150 до 2 особ/м
2
 

Gymnadenia conopsea (L.) R. Br. 
3 

В антропогенно нарушенных фитоценозах плот-

ность особей снижается с 15,80 до 0,5 особ/м
2
 

Platanthera chlorantha (Cust.)  

Reichenb. 3 

Вид с естественной малой численностью. Плот-

ность особей в популяциях уменьшается при 
снижении освещенности с 1,27 до 0,15 особ/м

2 

Traunsteinera sphaerica (Bieb.) 

Schlechter 3 

При усилении рекреационной нагрузки плот-

ность растений в фитоценозах сокращается с 6,17 

до 0,64 особ/м
2
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Заключение. По результатам мониторинга 

биоразнообразия флоры восточного склона 

горы Чегет, подверженного сильному антро-

погенному стрессу, установлено снижение 

видового богатства и резкое повышение бета-

разнообразия покрытосеменных травянистых 

растений от субальпийского к альпийскому 

высотному поясу. Наибольшее сходство ви-

дового богатства отмечается между фитоце-

нозами на высотных отметках 2200-2300, 

2500-2600 и 3000-3100 м н. у. м. Для субаль-

пийских и альпийских фитоценозов отмечена 

соответственно умеренная и слабо умеренная 

синантропизированная растительность (ин-

дексы синантропизации 23,5 и 11,8%). 

Экстремальные экологические условия, 

высокое разнообразие физико-геохимичес-

ких условий и экологических ниш, отсутст-

вие конкуренции способствуют активному 

протеканию видообразовательных процес-

сов, что подтверждается наличием эндеми-

ков и видов в «locus classicus» (4 вида). Ре-

фугиум восточного склона г. Чегет пред-

ставлен третичными и гляциальными релик-

тами (13 видов). В перечне покрытосемен-

ных травянистых растений, произрастающих 

в районе исследования, отмечено 9 красно-

книжных видов, в т. ч. 4 сокращающихся в 

численности, и 5 редких. 

Охрана редких и реликтовых видов на 

г. Чегет должна быть связана с охраной тех 

элементов ландшафта, в которых они встре-

чаются (скалы, осыпи, щебнистые места, 

субальпийское высокотравье). В НП «При-

эльбрусье» эти элементы ландшафта нахо-

дятся, к сожалению, в номинальной частич-

ной охране. Наряду с редкими видами охра-

не должны подлежать редкие флороценоти-

ческие комплексы – рододендроновые фор-

мации, фрагменты скально-осыпной расти-

тельности и субальпийского высокотравья. 

Это особенно важно в связи с усилением ан-

тропогенного стресса (строительство канат-

ных дорог, использование ледников в каче-

стве горнолыжных трасс, прокладывание ту-

ристических троп, велосипедных дорожек). 
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