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К настоящему времени многие узкоареаль- 

ные виды рода Anthemis слабо изучены в плане 

онтогенетической и биохимической адаптации 

к условиям мест произрастания. В связи с этим 

целью исследования стало уточнение эколого- 

ценотической приуроченности, особенностей 

онтогенеза и влияния эколого-фитоценотичес- 

ких факторов на содержание дубильных ве- 

ществ и флавоноидов в траве пупавки Соснов- 

ского (Anthemis sosnovskyana Fed.). Объектом 

исследования стали ценопопуляции A. sosnov- 

skyana, произрастающие на территории Че- 

рекского, Чегемского и Эльбрусского районов 

Кабардино-Балкарской Республики. Оптималь- 

ными эколого-фитоце-нотическими условиями 

для A. sosnovskyana являются скалистые и 

щебнистые местообитания нижне- и субаль- 

пийского пояса с коротким периодом вегета- 

ции, разреженным растительным покровом и 

отсутствием задернения почвы. В онтогенезе 

A. sosnovskyana выделены прегенеративный, ге- 

неративный и постгенеративный периоды. Ба- 

зовый онтогенетический спектр A. sosnovskya- 

na одновершинный полночленный, центриро- 

ванный. В оптимальных эколого-фитоценоти- 

ческих условиях доля прегенеративной фракции 

повышается до 39,6%, а индекс восстановления 

– до 0,68. В условиях антропогенной нагрузки 

(выпас) и развития дернины злаков доля преге- 

неративных растений снижается до 8,5%, а 

постгенеративных – возрастает до 49,6%. Эко- 

логический аспект онтогенетической адапта- 

ции растений к факторам среды дополняется 

биохимическим, что подтверждается межпо- 

пуляционным уровнем варьирования содержа- 

ния дубильных веществ и флавоноидов в над- 

земной фитомассе. Максимальное накопление 

флавоноидов (1,60%) и дубильных веществ 

(13,16%) характерно для растений, произра- 

стающих в условиях повышенной инсоляции, 

низкой влажности воздуха и почвы, значитель- 

ных перепадов температур и пониженной 

межвидовой конкуренции. 

To date, many narrow-range species of the ge- 

nus Anthemis have been poorly studied in terms of 

ontogenetic and biochemical adaptation to the con- 

ditions of the growing areas. In this regard, the aim 

of the study was to clarify the ecological-cenotic 

confinement, features of ontogenesis, and the in- 

fluence of ecological-phytocenotic factors on the 

content of tannins and flavonoids in the herb of 

Anthemis sosnovskyana Fed. The object of the 

study was cenopopulations of A. sosnovskyana 

growing on the territory of the Cherek, Chegem, 

and Elbrus districts of the Kabardino-Balkarian 

Republic. The optimal ecological and phytocenotic 

conditions for A. sosnovskyana are rocky and gra- 

velly habitats of the lower and subalpine belts with 

a short growing season, a thin vegetation cover, 

and a lack of soddy soil. In the ontogeny of A. sos- 

novskyana, pregenerative, generative, and postge- 

nerative periods are distinguished. The basic onto- 

genetic spectrum of A. sosnovskyana is single- 

vertex complete, centered. Under optimal ecological 

and phytocenotic conditions, the proportion of the 

pregenerative fraction increases to 39,6%, and the 

recovery index – to 0,68. Under conditions of anth- 

ropogenic load (grazing) and the development of 

cereal sod, the proportion of pregenerative plants 

decreases to 8,5%, and of postgenerative plants 

increases to 49,6%. The ecological aspect of onto- 

genetic adaptation of plants to environmental fac- 

tors is complemented by the biochemical one, 

which is confirmed by the interpopulation level of 

variation in the content of tannins and flavonoids 

in the aboveground phytomass. The maximum ac- 

cumulation of flavonoids (1,60%) and tannins 

(13,16%) is typical for plants growing in conditions 

of increased insolation, low air and soil humidity, 

significant temperature drops and decreased in- 

terspecies competition. 



 

Отмечена весьма высокая корреляционная 

связь между суммарным содержанием флаво- 

ноидов и дубильных веществ в траве 

A. sosnovskyana (r=0,95). Полученные данные 

указывают на необходимость комплексного 

фармакогностического изучения A. sosnovskya- 

na, целесообразность использования данного 

вида в качестве природного источника для по- 

лучения фенольных соединений и возможность 

прогнозирования содержания вторичных мета- 

болитов на основе популяционно-онтогене- 

тических исследований. 

 

Ключевые слова: Anthemis sosnovskyana, це- 
нопопуляция, онтогенетический спектр, флаво- 
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A very high correlation was noted between the 

total content of flavonoids and tannins in the herb 

A. sosnovskyana (r = 0,95). The data obtained indi- 

cate the need for a comprehensive pharmacognos- 

tic study of A. sosnovskyana, the expediency of us- 

ing this species as a natural source for obtaining 

phenolic compounds and the possibility of predict- 

ing the content of secondary metabolites based on 

population developmental studies. 
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Введение. Род Anthemis насчитывает 

210 видов, 18 из которых принадлежит 

флоре Северного Кавказа [1] и 9 – флоре 

Кабардино-Балкарии [2]. Фитохимический 

состав видов Anthemis представлен главным 

образом флавоноидами, сесквитерпеновы- 

ми лактонами, фенольными кислотами, об- 

ладающими противовоспалительным, гепа- 

топротекторным, гипотензивным, седатив- 

ным, цитотоксическим, бронхолитическим, 

антитромбоцитарным действием, антиокси- 

дантной, антибактериальной и фунгистати- 

ческой активностью [3-5]. В народной ме- 

дицине отвары травы пупавки используют 

как спазмолитическое, антигельминтное, 

желчегонное, ранозаживляющее средство, 

при заболеваниях желудка и кишечника, 

простудах, диатезе, атопических дермати- 

тах, как желче- и мочегонное средство. 

Наиболее полно в плане фармакологиче- 

ской активности исследованы: пупавка кра- 

сильная, русская, высочайшая, собачья, по- 

левая, австрийская, белейшая, карпатская, 

однокорзиночная, жестковатая [5-9]. Виды- 

эндемики с узколокальным ареалом, произ- 

растающие в труднодоступных местах, 

практически не изучены. 

Образование и накопление в растениях 

биологически активных веществ является 

динамическим процессом, зависящим не 

только от многочисленных экологических 

факторов, но и от фазы онтогенеза [9, 10]. 

В связи с этим для прогнозирования содер- 

жания БАВ, рационального сбора и исполь- 

зования растительного сырья пупавки важ- 

но знать их онтогенетические особенности. 

В настоящее время детально изучен онто- 

генез отдельных видов Anthemis, в частно- 
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сти, пупавки красильной [9, 11] и Корнух- 

Троцкого [12, 13]. 

В связи с вышеизложенным практиче- 

ский интерес представляет пупавка Соснов- 

ского (Anthemis sosnovskyana Fed.). Это мно- 

голетнее короткокорневищное криофильное 

растение, обычное для альпийской флоры 

Северного Кавказа [14, 15]. Относится к 

осыпному ценоэлементу скал, каменистых 

склонов и морен. По отношению к типу суб- 

страта является облигатным кальцепетрофи- 

лом, поэтому отличается низкой конкурен- 

тоспособностью и узкой экологической ам- 

плитудой. Образует рыхлые дерновинки, 

состоящие из большого количества каудек- 

сов, отходящих от корня, несущих стебли 

или листовые розетки (рестативный тип). 

Цель работы – уточнить эколого-ценоти- 

ческую приуроченность, изучить особенно- 

сти онтогенеза и влияние эколого-фитоце- 

нотических факторов на содержание ду- 

бильных веществ и  флавоноидов в траве 

A. sosnovskyana флоры Кабардино-Балкар- 

ской Республики (КБР). 

Объект и методы исследования. Объ- 

ектом исследования стали ценопопуляции 

(ЦП) пупавки Сосновского, произрастаю- 

щие на территории Черекского, Чегемского 

и Эльбрусского районов КБР: ЦП-1 – окр. 

с. Булунгу на границе с Кабардино-Балкар- 

ским государственным высокогорным за- 

поведником, 2000 м н.у.м.; ЦП-2 – восточ- 

ный склон г. Чегет (Приэльбрусье), 3050 м 

н. у. м., ЦП-3 – среднесбитый луг в окр. 

с. Верхняя Балкария, 2700 м н. у. м. Фито- 

ценотическую    приуроченость    растений 

A. sosnovskyana изучали в ходе маршрутных 

исследований в 2020-2021 гг. Для изучения 

онтогенетической структуры ЦП в каждом 

местообитании были заложены трансекты, 

которые разбивались на 20-25 площадок по 

1 м
2
 для сплошного учета растений. Крите- 

риями отнесения особей к определѐнному 

онтогенетическому состоянию служили со- 

стояние каудекса, высота и количество по- 

бегов, длина листьев, количество листовых 

розеток [13]. Для характеристики процессов 

самоподдержания рассчитывали индекс 

восстановления (Iв) [16]. Тип ценопопуля- 

ций определяли по классификации «дельта- 

омега» [17]. Количественный анализ ду- 

бильных веществ в траве растений в фазе 

цветения (конец июля) проводили перман- 

ганатометрическим (в пересчете на танин), 

а флавоноидов – спектрофотометрическим 

методом (в пересчете на рутин) [18]. Ана- 

литическая повторность трехкратная. 

Результаты и обсуждение. Сообщества 

с A. sosnovskyana приурочены к cкалам и 

мелкощебнистым участкам на высоте 2000- 

3050 м н. у. м. (рис. 1). 
 

Рисунок 1 – Пупавка Сосновского. Восточный 

склон г. Чегет, июль 2021 г. 

 

Это долгоснежные местообитания ниж- 

не- и субальпийского пояса с коротким пе- 

риодом вегетации. ЦП-1 отмечена на лугу с 

кальцепетрофильными флороценоэлемен- 

тами (Stipa caucasica, Festuca saxatilis, 

Allium saxatile, Parietaria judaica, Petrocoma 

hoefftiana, Gypsophila globulosa, Iberis tauri- 

ca, Matthiola caspica, Sempervivum caucasi- 

cum, Hylotelephium caucasicum, Sedum spuri- 

um, Genista angustifolia, Astragalus demetrii и 

др.). Общее проективное покрытие 75%, 

средняя высота травостоя 15-20 см. ЦП-2 

произрастает на низкотравном альпийском 

лугу. В травостое доминируют виды разно- 

травья: Campanula tridentata, Antennaria 

caucasica, Potentilla ruprechtii, Dianthus cre- 

taceus, Thymus nummularius. Общее проек- 

тивное покрытие 50%, средняя высота тра- 

востоя 5-10 см. В сообществе с ЦП-2 

A. sosnovskyana произрастает в условиях по- 

ниженной межвидовой конкуренции вслед- 

ствие разреженности растительного покрова. 

ЦП-3 приурочена к среднесбитому разно- 

травно-пестроовсяницево-пестрокостровому 



 

лугу. Доминантами травостоя выступают 

Bromus variegata, Festuca supina, Carex tris- 

tis, в разнотравье преобладают Trifolium 

elizabethae, Ranunculus oreophilus, Alchemil- 

la caucasica, Cerastium purpurascens. Общее 

проективное покрытие 90%, средняя высота 

травостоя 15-25 см. Почва сильно задерно- 

вана. 

В онтогенезе A. sosnovskyana выделены 

прегенеративный, генеративный и постге- 

неративный периоды. Онтогенетические 

спектры изученных ценопопуляций нор- 

мальные неполночленные в связи с отсут- 

ствием проростков (ЦП-1, 3), субсенильных 

и сенильных растений (ЦП-2). Онтогенети- 

ческие спектры ценопопуляций одновер- 

шинные, центрированные (ЦП-1, 2) или 

правосторонние (ЦП-3) (рис. 2). 

 

 
Рисунок 2 – Онтогенетические спектры ЦП 

A. sosnovskyana. 

 

Базовый онтогенетический спектр A. sos- 

novskyana одновершинный полночленный, 

центрированный с максимумом на средне- 

генеративной фракции (26%). Доля генера- 

тивных растений составляет 60%, пре- и 

постгенеративных – соответственно 21,9 и 

18,1%. В оптимальных эколого-фитоцено- 

тических условиях (ЦП-2) доля прегенера- 

тивной фракции повышается до 39,6%, по- 

стгенеративные    растения    отсутствуют. 

В условиях антропогенной нагрузки (вы- 

пас) и развития дернины злаков (ЦП-3) доля 

прегенеративных растений снижается до 

8,5%, а постгенеративных – возрастает до 

49,6%. Полученные данные подтверждают 

вывод о смещении онтогенетических спек- 

тров вправо, увеличении доли генератив- 

ных и сенильных особей, почти полном от- 

сутствии особей начальных периодов онто- 

генеза при возрастании антропогенного 

воздействия на местообитания, что харак- 

терно для большинства видов травянистых 

растений [12]. 

По классификации Δ-ω изученные ЦП 

A. sosnovskyana отнесены к трѐм типам: 

стареющая (ЦП-1), зреющая (ЦП-2) и ста- 

рая (ЦП-3). При смене типа ЦП (зреющая- 

зрелая-старая) индекс восстановления сни- 

жается в 4,25 раза (табл. 1). 
 

Таблица 1 – Демографические показатели 

и типы ЦП A. sosnovskyana 

 

ЦП Δ ω Iв Тип ЦП 

1 0,48 0,78 0,23 Зрелая 

2 0,33 0,65 0,68 Зреющая 

3 0,62 0,58 0,16 Старая 

 

В составе зрелой ЦП удельный вес осо- 

бей в старом генеративном возрастном со- 

стоянии равен 35%. В составе зреющей и 

старой ЦП преобладают соответственно 

средневозрастные (29,7%) и субсенильные 

(36,2%) особи. 

Результаты исследования свидетельст- 

вуют о слабых возможностях вида для са- 

мовосстановления (малая эффективность 

семенного размножения, низкие показатели 

восстановления особей) в условиях эколо- 

гического пессимума (нерегулируемый вы- 

пас, рекреация, сильная задернованность 

почвы). Оптимальными эколого-фитоцено- 

тическими условиями для A. sosnovskyana 

являются долгоснежные скалистые и щеб- 

нистые местообитания нижне- и субальпий- 

ского пояса с коротким периодом вегета- 

ции, разреженным растительным покровом 

и слабой задернованностью почвы. 

В результате проведенных исследований 

в траве A. sosnovskyana установлено нали- 

чие флавоноидов и дубильных веществ. 

Количественное содержание дубильных 

веществ в надземной фитомассе варьирует 

от 9,4 до 13,8%, а флавоноидов – от 1,21 до 

1,36%. Уровень межпопуляционной измен- 

чивости количества фенолов средний (табл. 

2). 



 

Таблица 2 – Суммарное содержание 

флавоноидов и дубильных веществ 

в траве A. sosnovskyana 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Максимальное накопление флавоноидов 

и дубильных веществ характерно для рас- 

тений ЦП-2, что обусловлено абиотически- 

ми (повышенная инсоляция, преобладание 

прямой солнечной радиации, низкие темпе- 

ратура и влажность воздуха и почвы, значи- 

тельные перепады температур) и фитоцено- 

тическими (пониженная межвидовая кон- 

куренция, низкий процент участия в траво- 

стое плотнодерновых злаков) факторами. 

Весьма высокая корреляционная связь ме- 

жду суммарным содержанием флавоноидов 

и дубильных веществ в траве A. sosnovskya- 

na (r=0,95), характерна для многих растений 

с доказанной антиоксидантной активностью 

[19]. 

Область    применения    результатов: 

экология, биологические ресурсы. 
Заключение. Сообщества с участием 

A. sosnovskyana имеют относительно не- 

большой ареал на территории КБР (Черек- 

ский, Чегемский и Эльбрусский районы). 

Оптимальными эколого-фитоценотичес- 

кими условиями для A. sosnovskyana явля- 

ются долгоснежные скалистые и щебни- 

стые местообитания нижне- и субальпий- 

ского пояса с коротким периодом вегета- 

ции, разреженным растительным покровом 

и отсутствием задернения почвы. В онтоге- 

незе A. sosnovskyana выделены прегенера- 

тивный, генеративный и постгенеративный 

периоды. Базовый онтогенетический спектр 

A. sosnovskyana одновершинный полно- 

членный, центрированный. В оптимальных 

эколого-фитоценотических условиях доля 

прегенеративной фракции повышается до 

39,6%, а индекс восстановления – до 0,68. 

В условиях антропогенной нагрузки (вы- 

пас) и развития дернины злаков доля преге- 

неративных растений снижается до 8,5%, а 

постгенеративных – возрастает до 49,6%. 

Экологический аспект онтогенетической 

адаптации растений к факторам среды до- 

полняется биохимическим, что подтвержда- 

ется межпопуляционным уровнем варьиро- 

вания содержания дубильных веществ и 

флавоноидов в надземной фитомассе. Мак- 

симальное накопление флавоноидов (1,60%) 

и дубильных веществ (13,16%) характерно 

для растений, произрастающих в условиях 

повышенной инсоляции, низкой влажности 

воздуха и почвы, значительных перепадов 

температур и пониженной межвидовой 

конкуренции. Отмечена весьма высокая 

корреляционная связь между суммарным 

содержанием флавоноидов и дубильных 

веществ в траве A. sosnovskyana (r=0,95). 

Полученные данные указывают на необхо- 

димость комплексного фармакогностиче- 

ского изучения A. sosnovskyana, целесооб- 

разность использования данного вида в ка- 

честве природного источника для получе- 

ния фенольных соединений и возможность 

прогнозирования содержания вторичных 

метаболитов на основе популяционно- 

онтогенетических исследований. 
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